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A era da comunicacdo interativa ndo tem mais volta. As midias sociais sdo,
hoje, o principal instrumento dessa comunicacdo em via dupla. O "bate-papo”
em tempo real, a informacéo construida e compartilhada democraticamente pelo
grupo, o feedback imediato, a possibilidade real de qualquer pessoa produzir
conteldo sdo sinais de que uma verdadeira revolu¢do na comunicagdo entre as
instituicdes e seus diversos publicos estd em curso. A comunicacdo de massa,
conhecida como comunicacdo de mao Unica, em que o receptor recebia passi-
vamente as informagdes de um Unico emissor ndo mais reina soberana, abrindo
espaco para uma comunicacdo mais democratica e acessivel. A massa agora é
ativa, pensa, fala, escreve o que pensa, compartilha opinides, chama ao debate.
Mudangas que levam a reflexdo, a necessidade de uma verdadeira repaginagao
das areas de comunicacdo social das institui¢des, que se veem diante de um
guadro novo, onde transparéncia é a palavra de ordem. Saciar a necessidade do
cidadao avido por informagdes que os oriente sobre seus direitos e prestar contas
dos servicos que lhes compete é no que estdo focadas as instituicdes publicas
e privadas, preocupadas em aproximarem-se cada vez mais de seus publicos. .

Ao passo que as relagdes sociais consolidam uma estrutura cada vez mais
radicada no ambiente virtual — e, portanto, mais imediata —, as assessorias de
comunicacdo publicas adotam novas maneiras de informar os publicos interno e
externo. Assim, a informacéao passa a figurar na web no menor espaco de tempo
possivel. L4, fatos relevantes do TRF da 1.2 Regido e de demais 6rgdos do Poder
Judiciario sdo amplificados e ganham uma nova dimensao.

O perfil do Tribunal no Facebook é um exemplo da comunicagdo interativa
contemporanea. A participacdo massiva dos usuarios, que vém utilizando a plata-
forma para comentar, buscar informaces de seu interesse e opinar sobre decisdes
judiciais e atividades da Corte, confirma que o 6rgao julgador esta antenado com
o mundo virtual e acompanha a tendéncia da comunicacdo moderna.

Na matéria de capa desta edi¢do, a jornalista Claudia Bernal detalha as facetas
desse novo tipo de comunicacdo, as vantagens e tendéncias, além de mostrar
a evolugdo da area de comunicagdo do TRF, até chegar as midias digitais. Vocé,
leitor, é convidado a refletir, juntamente com especialistas da area, sobre esse
movimento que inverteu a ordem da comunicacao institucional.

Vocé também confere a cobertura dos principais fatos institucionais. A chega-
da da Justica Federal ao municipio de Bom Jesus da Lapa/BA, cidade conhecida
como a “capital baiana da fé", garantira atendimento jurisdicional para mais de
meio milhdo de cidaddos. A instalacdo da vara especializada em execugao fiscal
na Subsecdo Judiciaria de Uberlandia é outra novidade relatada nesta edicao.

Ambas denotam a preocupacéo da Administragdo em aproximar o cidadao
e a Justica, cumprindo a jornada de instalacdo das varas federais no interior da
Primeira Regido. A valorizacdo dos servidores da Casa, uma das diretrizes da
atual gestdo do Tribunal, se concretiza com a inauguragéo do Espaco Bem-Estar
Ricardo Dutra Amaral, também registrada nesta edicdo. A unidade de fisioterapia
e atividades fisicas destinada ao corpo funcional tem o objetivo de promover a
qualidade de vida no ambiente de trabalho e evitar o adoecimento daqueles que
exercem suas atividades no Tribunal.

No trabalho, a qualidade de vida também esta presente na comunicac¢do ndo
violenta adotada pelos lideres aos membros de equipe. A pedagoga Pamela
Seligmann, palestrante da Terca-Gerencial, aborda os dois lados da balanca que,
ao pesar mais para o lado da comunicacao violenta, também estressa, adoece e
pode, ainda, caracterizar o Assédio Moral. Acompanhe também as outras noticias!

Ivani Morais e Marcela Correia
Editoras

Tribunal Regional Federal da 1.2 Regido
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Espaco Bem-Estar encanto na Bahia

Ricardo Dutra Amaral

b ntrevista

A pedagoga Pamela Seligmann fala sobre os maleficios da comunicacao violenta
nas organizacoes, explica o que fazer para nao pratica-la no trabalho e apresenta
um novo conceito de lideranca

{0 Transparnci

Primeira Regido julga mais de meio milhdao de processos, aponta relatorio Justica
em Niumeros

11 Amplacdo

Subsecao Judiciaria de Uberlandia instala vara de execucao fiscal

ol frtigo

Responsabilidade Penal da Pessoa Juridica
*Por Caio Castagine Marinho, juiz federal substituto da 82 Vara da Secao Judiciaria
do Maranhéo

5 Panorama Primeira Regiao

Um giro pelas decisées judiciais das se¢oes e das subsecoes judiciarias
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Defensora da comunicacao
ndo-violenta nas organizacdes,
Pamela Seligmann criou um
novo conceito de gestdo de
pessoas. Ela acredita que

é preciso criar ambientes
afetivos de trabalho,
considerando as necessidades
de todos e buscando
liderancas mais humanas,
positivas e conscientes.

¥ Por Thaina Salviato

A comunicacdo violenta suscita sentimentos e
emogdes como a raiva, a frustragdo, a ansiedade, a
vergonha e o medo. Ela se baseia na adjetivacado e no
julgamento das acdes, em vez de se basear nos fatos.
Nem toda comunicagdo violenta é assédio moral, mas
quando hé assédio moral ha comunicacdo violenta.

No més de agosto, o projeto denominado “A Unicorp
em videoconferéncia” apresentou o tema “Criando
ambientes de trabalho efetivo-afetivos: o uso da
comunicagdo nao-violenta nas organizagdes”, ministrado
pelos pedagogos Pamela Seligmann e Sven Frohlich
Archangelo. Idealizadora do programa “Liderosofia -
lideranga com sabedoria”, Pamela é pedagoga formada
pelo Instituto Juan Bautista Alberdi, de Buenos Aires, e
se dedica ao estudo e ao ensino da psicologia humanista
e das filosofias do Oriente e do Ocidente ha mais de 20
anos, tendo ministrado aulas em diversas instituicdes
como professora convidada. Trabalhou durante 13
anos em organizacdes nao governamentais (ONGs),
tendo exercido func¢des de diretora geral, professora e
treinadora de Lideranca Voluntaria.

Em entrevista a Primeira Regido em Revista, a
pedagoga aprofunda-se no tema e explica o que é a
comunicagdo ndo-violenta: “no ambiente de trabalho
significa, na pratica, orientar-se mais por fatos do que
por adjetivacdes e certificar-se de que estamos comu-
nicando aos outros nossas necessidades e também
buscando que o outro possa expressar as suas neces-
sidades”. Pamela Seligmann também explica em que
consiste o novo conceito da Liderosofia para a gestdo
de pessoas em organizagdes. Ela mostra que equivale
a um conjunto de praticas que conduzem a uma lide-
ranca mais humana, positiva e consciente.

Na entrevista, a consultora também destacou a
relacdo da Liderosofia e da comunicagdo nado-violenta
com o autodesenvolvimento dos profissionais e com o
aumento do potencial das equipes no ambiente corpo-
rativo, transformando-as em times de sucesso.

Confira!

PRIMEIRA REGIRO o /

em revista



Entreuicts

Como identificar a comunicacao violenta no dia a
dia das relagoes de trabalho? Ela esta relacionada com
assédio moral?

A melhor forma de identificar a comunicagao violenta é
pela prépria sensacdo dos envolvidos. Esse ato provém de e
suscita sentimentos e emogdes tais como raiva, frustracao,
ansiedade, vergonha e medo. A comunicagao violenta se
baseia na adjetivagdo (julgamento/interpretacdo) em vez
de se basear nos fatos. Um exemplo é: “este trabalho esta
MAL feito” ao invés de "neste relatério faltam alguns dados”.
Nem toda comunicagdo violenta é assédio moral, mas, com
certeza, quando hé assédio moral ha comunicacéo violenta.
Por definicdo, os especialistas dizem que o assédio moral
implica intencionalidade (de desequilibrar o outro emocio-
nalmente e fazé-lo sair do seu emprego), direcionalidade
(aponta a alguém especificamente), temporalidade (dura
meses e até anos), hd degradacgdo das condi¢des de trabalho
e, principalmente, trata-se de uma acao repetida sistema-
ticamente. Um ato isolado ndo constitui assédio moral. De
qualquer forma, ambos — assédio moral e comunicagdo

violenta — sdo igualmente repudiaveis.

Atencao

Cultura

Consciéncia

Resultados
duradouros
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Em que consiste a utilizagdo da comunicagao
nao-violenta no ambiente de trabalho?

A comunicacao ndo-violenta, ou CNV, é uma comuni-
cagao baseada na expressdo aberta das necessidades e
dos pedidos. No ambiente de trabalho significa, na préa-
tica, orientar-se mais por fatos do que por adjetivacdes
e certificar-se de que estamos comunicando aos outros
nossas necessidades e também buscando que o outro pos-
sa expressar as suas necessidades. Desta forma, criam-se
ambientes de trabalho muito mais confiaveis, transparentes

e, principalmente, efetivos.

Vocé trabalha com um novo conceito baseado na
lideranca com sabedoria, a Liderosofia. Em que consiste
essa pratica?

Liderosofia é o nome com que temos batizado o con-
junto de praticas que conduzem a uma lideranga mais hu-
mana, positiva e consciente, seja a lideranga de outros ou
a lideranca de si (que é onde tudo comeca). Por definicao,
Liderosofia é a lideranca que, realizada com espirito de
servigo, conduz as pessoas de forma eficiente para atingir
objetivos benéficos, levando-se em conta um contexto
mais amplo de sentido e valor, zelando pelo uso cor-
reto dos recursos necessarios, buscando o maior ganho
coletivo e preservando a integridade de todos os envol-
vidos. Veja que a definicdo é ampla e cada uma de suas
frases-chave (em negrito) pode ser largamente explorada

e alinhada com decisbes praticas na empresa/organizacao.

A Liderosofia é baseada em virtudes. Qual a dife-
renca entre virtudes e valores?

A diferenca é explicada brilhantemente por Aristé-
teles - fil6sofo macedodnio do séc. IIl a.C. — que destaca
a "virtude” como o conjunto de bons habitos. Habito é
algo que fazemos com alta frequéncia. Desta forma, a
virtude é aquilo que PRATICAMOS. O valor pode ser tido
de forma tedrica e ndo, necessariamente, formar parte de
nosso agir. Muitas vezes vemos, em organizagdes, que
os colaboradores denotam que ha uma distancia grande
entre os valores — divulgados nos cartazes de comuni-
cacdo — e a pratica do dia a dia. Como exemplo: alguém
pode dizer que tem a “generosidade” como um valor,
mas é somente no ato de doar que ele estara praticando

a virtude generosidade.



Quais as virtudes trabalhadas pela Liderosofia e
como elas podem contribuir na melhoria do ambiente
de trabalho?

As virtudes que a Liderosofia divulga sdo sete: Von-
tade, Alegria, Equanimidade, Nao-violéncia, Visao, Ver-
dade e Servico. Adotando decisGes e praticas de equipe
orientadas pelas virtudes, o resultado é um aumento
de engajamento dos colaboradores, um ambiente de
trabalho mais saudavel, um sentimento de pertenci-
mento maior (orgulho de pertencer) e um incremento

da criatividade.

De que maneira esses concei-

tos e praticas estdo relacionados
Vontade

Amor
Responsabilidade
Disciplina
Coragem

com o autodesenvolvimento dos

profissionais?

Totalmente relacionados. Pas-
samos a maior parte de nosso : -
tempo no trabalho ou cuidando
de assuntos relativos ao servico:
em que ambiente iremos nos desenvolver? No trabalho
temos a oportunidade de crescer como pessoas, de
nos sentir Uteis, de encontrar sentidos e significados,
de conhecer novas pessoas e ter novos desafios. Se
algum assunto nos é dificil, se temos algum proble-
ma de relacionamento, isso acontecerd muito e, com
certeza, no trabalho. O trabalho pode ser visto como
o grande campo de autodesenvolvimento que temos

diariamente.

Qual a diferenca entre equipes e times?

A principal diferenca seréd o resultado. Times ddo
um resultado excelente. Equipes dao resultados bons
ou muito bons, grupos dao resultados regulares e
“bandos” ndo dao resultados. Estes diferentes niveis
de organiza¢do nascem primeiro da comunhao de um
sistema Unico de valores praticos (virtudes). Nos times,
seus integrantes sempre compartilham um sistema de
valores unificado e, a partir dele se estabelece um al-
to nivel de compartilhamento de informacgdes, visao,
objetivos, processos e comunicagdo. Sem os valores
dificilmente uma equipe chegaré a ser um time. Exis-
tem muitos exemplos reais estudados e descritos na

literatura especializada.

Servio;A
Humildade

Desapego
Altruismo

Verdade

Etica

Fé Carater
Determinacao Honestidade
Criatividade Questionamento

Conhecimento

Justica
Compaixao
Prudéncia

Nao-violéncia

Conciliagédo
Harmonia
Respeito

Alegria

Entusiasmo
Bom humor
Energia

Como os gestores e funcionarios de empresas e
os 6rgaos podem trabalhar para transformar suas
equipes em times de alto desempenho?

Como dizia anteriormente, inicia-se o trabalho no
alinhamento dos valores praticos, com seu reconheci-
mento, incentivo, divulgagdo. Muitas vezes queremos um
ambiente onde exista alta performance e alto compro-
metimento. Nem sempre temos o controle de todos os
fatores, embora possa ser feito um trabalho para que isso
aconteca. Por isso, mesmo que ndo consigamos alcancar
todos os niveis da organizagdo, o sucesso comega sempre
por si mesmo. Cada um sendo o exemplo daquilo que
quer que aconteca fora, ou como dizia Gandhi, “sendo

nés mesmos a mudanca que queremos ver no mundo”. il

8 Nem toda comunicacao
violenta e assedio moral,
mas, com certeza, quando
ha assedio moral ha
comunicacao violenta 99
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A era da ~
INTERACAO

ASSESSORIAS DE COMUNICACAQ DO
JUDICIARIO ESTAQ SE ADAPTANDO AS NOVAS
NECESSIDADES CRIADAS A PARTIR DAS MIDIAS
DIGITAIS, DANDO INICIO A ERA DA INTERACAO
DIRETA COM O CIDADAQ. A COMUNICACAO DO
TRF1 ACOMPANHA ESSA TENDENCIA




¥ Claudia Bernal

No inicio de outubro, profissionais que atuam nas areas
de comunicacdo do Poder Judiciario se reuniram em S&o
Paulo para discutir “o papel da comunicacdo no Judicia-
rio contemporaneo” durante o Conbrascom (Congresso
Brasileiro de Assessorias de Comunicacdo do Judiciario).
A mensagem foi clara: é preciso que as instituicbes publi-
cas estabelecam contato direito com o cidaddo. O desafio
atual dos assessores é lidar com toda a sociedade - e ndo
apenas com os formadores de opinido, como ocorria antes
do advento das midias digitais.

Quando as assessorias de comunicagdo surgiram nos
orgéos publicos brasileiros (sobretudo a partir dos anos
80, século XX), seu objetivo poderia ser resumido em
atender as demandas da imprensa e tornar publicas de-
cisbes das instituicdes — em obediéncia ao principio da
publicidade. Hoje, com a democracia estabelecida e em
plena era virtual, o cidadao, agora exigente e conscien-
te de seu papel, cobra transparéncia. De que maneira?
Interagindo com a instituicao.

Foi nesse contexto que os profissionais que partici-
param do Conbrascom discutiram os caminhos da co-
municagdo, com destaque para a palestra do jornalista
Ricardo Kotscho, autor de mais de 20 livros. Kotscho, que

testemunhou a histéria da comunicagdo no pais, ja que

acumula quase 50 anos de experiéncia profissional, confir-

mou a necessidade de as instituicdes estarem em contato

direto com o cidadao, pois a tecnologia e as midias sociais

O\ T

Para o jornalista Ricardo Kotscho,
a universaliza¢do das novas
tecnologias transformou todos
em emissores e receptores, o que
trouxe maior democratizagao
dainformacdo

contribuiram para isso. “Com a universalizagcdo das novas
tecnologias, somos todos emissores e receptores de in-
formacdo. Temos, assim, a democratizacdo da informacgao
e da opinido”, resumiu o jornalista.

Para ele, a comunicacao institucional deve investir em
midias e veiculos préprios e praticar o “jornalismo de servi-
¢o ao cidadao”. Passada a adaptagdo as novas tecnologias,
o grande desafio é gerir o conteldo a ser disponibiliza-
do nessas plataformas. "A sociedade é o grande cliente”,
concluiu Kotscho.

Interacdo no TRF1 - A Justica Federal da 1.2 Regido
esta atenta a esse novo paradigma. Atualmente, a Presi-
déncia do TRF1 estuda a regulamentacdo (proposta pela
Ascom do Tribunal) para orientar toda a 1.2 Regido quanto
a divulgacdo em meio digital — sobretudo nas redes sociais.

Desde o inicio do ano, o TRF1 incrementou sua partici-
pacdo no Facebook, alcangcando hoje mais de 4 mil “curti-
das”. As postagens sdo diarias e abordam temas de maior
repercussao para o cidaddo, envolvendo principalmente
direitos sociais. Posts acompanhados de imagens desper-
tam a atencdo dos “internautas”, que interagem diretamente
na pagina do Tribunal.

Exemplo disso, foi o post publicado no dia 15 de agosto
desse ano, sobre a decisdo da 5.2 Turma que proibiu as
operadoras de telefonia mével de estabelecer prazo de
validade para créditos pré-pagos. Somente essa noticia

chegou a 6.480 pessoas pouco depois de sua inser¢cdo no

EwERER




Facebook, gerando 109 “compartilhamentos”, ou seja, a
noticia foi repassada a algum amigo e, a partir dai, repli-
cada por mais e mais pessoas. Incluindo a pagina do TRF1
e as outras onde a informacdo foi compartilhada, houve
22 comentérios de usuarios sobre o tema. 153 pessoas
demonstraram aprovar a decisdo dos desembargadores,
ja que clicaram na opgdo “curtir”.

Além de direito do consumidor, temas que envolvem a
vida académica também tém apelo nas redes sociais. O post
“Instituicdo publica de ensino superior ndo pode cobrar
taxas para expedicdo de diploma” — resultante de decisdo da
5.2 Turma Suplementar, alcancou 4.992 de visitantes pouco
depois de sua publicacdo, gerando 104 opgdes curtir, 20
comentarios e 84 compartilhamentos.

Nesse mesmo espaco, a interacdo democratica entre os
usuarios surge como consequéncia, tornando-se, inclusive,
uma arena de debates. O mais comum é comentarem se
estdo ou ndo de acordo com a decisdo, indicarem o post
para algum amigo ler (o compartilhamento) ou mesmo
buscarem o Tribunal para obter outras informag¢des — que
sdo respondidas o mais rapido possivel. J4 no campo “men-
sagem’, o internauta pode enviar algum questionamento
para o érgdo sem que a pergunta fique visivel para todos os
gue entram na pagina do TRF1, estabelecendo um contato
ainda mais pessoal.

A maior parte das mensagens se referem ao andamento
dos processos. Também ha perguntas sobre a instalacdo
das novas varas federais, sobre os contatos das secles e
subsecdes judiciarias. O tema concurso publico é recorrente:
sdo muitos os usuarios da rede social que querem saber
sobre as nomeag¢des na 1.2 Regido ou mesmo a respeito
de quando sera o préximo concurso. Em todos os ques-
tionamentos os jornalistas da Ascom buscam a resposta
adequada na unidade responsavel e respondem no mesmo
espaco da rede o mais breve possivel, dada a agilidade do
meio digital. Uma das caracteristicas marcantes é também o
retorno do visitante da pagina, que, muitas vezes, se mostra
“surpreso” com a resposta cortés e rapida do Tribunal, que
se dirige diretamente ao internauta sem o formalismo que
o Judiciario representa.

Toda essa nova maneira de interagir entre cidadéo e
TRF1 vai ao encontro do Manual de Redes Sociais do Po-
der Judiciario, lancado pelo Conselho Nacional de Justica
(CNJ) em marco de 2013. Segundo a cartilha, com a internet
“abre-se espaco para o cidaddo dar sua opinido e participar
utilizando as midias sociais, ndo apenas como instrumento

de publicidade, mas principalmente como forma de apro-
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ximagdo a seu publico-alvo”. A citacdo é endossada pela
pesquisadora de Redes Midiaticas Nivea Braga, ja que, se-
gundo ela, as midias sociais aproximam o polo de emissdo e
de recepgdo da mensagem. “O processo tende a ser menos
verticalizado, onde um extremo detém informacdes e o
outro apenas tem acesso a um produto de comunicagdo
massificado. Existe um novo espaco para criticas, para re-
clamacdo dos direitos, para sugestdo”, analisa. (Confira na
pag 17 a entrevista com a especialista).

A pesquisadora explica que, durante muito tempo, a
comunicacdo ficou restrita ao saber falar. Agora, mais do
que nunca, implica em saber ouvir. “Criar mecanismos em
que as pessoas possam ser ouvidas e, mais do que isso,
que percebam ali um espaco para expor suas insatisfacdes
e duvidas. A comunicacdo interpessoal é reforcada — e a
resposta para um pode ser o caminho para milhares”.

COMO TUDO COMECOU - TRF1

Um velho informativo, com as bordas ja
amareladas, esta exposto na biblioteca do
TRF1. O jornal foi a primeira forma de dialo-
go estabelecida pela equipe de comunicacao
social do Tribunal com os servidores. O “In-
forme”, que teria hoje 23 anos, foi também o
protétipo do que viria a ser hoje a revista do
Tribunal, tendo passado por diversas trans-
formacdes, mas sempre manten-
do o carater eminen-
temente institucional.

Foi um produto que
dinamizou a Ascom de
1989 e motivou mudan-
cas que culminaram na

atual estrutura de comuni-

cacao da Justica Federal da 1.2
Regido. Se na época ja existia
o uma assessoria de comunicagao,

com servico de Clipping para se-
lecionar noticias de jornais sobre a
instituicao e o registro de fotos dos
eventos, nao havia como repassar as
noticias aos funcionarios. Coube ao

Informe essa funcao.
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COMO O TRF1 PRESTA
SERVICO AO CIDADAO

‘J Alén".i‘;da présenqa no Facebook, a Ascom atualiza
diarfame.‘ "‘ie a pagina do TRF na internet (www.trfl.
ju f.br),',.éom novos realeses sobre os julgamentos.
rna}i’stas - especialmente os que cobrem o Ju-
diciario — acessam o sitio em busca dessas infor-
macoes, que se transformam em pauta para seus
eios de comunicacao.
' Ao todo, sao 32 funcionarios (entre servidores,
prestadores de servico e estagiarios) que, além de
produzir contetido online e atender a demanda da
imprensa, se dividem para produzir informativos
impressos (TRF Noticias, Primeira Regiao Hoje,
Primeira Regidao em Revista, Primeira Regido Va-
riedades e Primeira Regido Infojef), um programa
de TV Web semanal (Primeira Regiao na TV), re-
portagens e o programa Painel de Noticias (para a
Radio Justica), matérias para a TV Justica, TV Brasil
e TV Cultura. Além disso, a equipe de jornalismo
produz videos institucionais e realiza a cobertura
de eventos do Tribunal.
Todos esses produtos — assim como o banco de ima-
gens — ficam disponibilizados no portal do TRF1.
Ja as matérias feitas para a TV Justica e o programa
Primeira Regiao na Web sao ainda disponibilizados
em outra midia social, o Youtube (www.youtube.

com/ascomtrfl).

MIDIAS DIGITAIS

« Portal do TRF1: publicacdo de releases sobre os
julgamentos do Tribunal. Os textos sao consultados
pela imprensa, por advogados e por cidadaos em
geral. No portal ainda é publicado todo o material
impresso produzido pela Ascom (Primeira Regiao
Hoje, Primeira Regido Variedades, Primeira Regido

Infojef, TRF Noticias, Primeira Regido em Revista).
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Justiga Federal do Amapa dobra o numero de varas federais

"O retorno é imediato”, observa a Chefe da Assessoria
de Comunicacdo do TRF1, Ivani Morais. “Na hora em que
disponibilizamos a noticia ja tem um internauta interagin-
do; ele ndo estd mais passivo, e isso nos da condi¢bes de
planejar nossa estratégia de comunicagado, saber o que es-
tdo buscando, reclamando, para onde devemos seguir. As
redes sociais aproximam muito o cidaddo da instituicdo”,
assegura, ao analisar que a comunicacdo esta sendo final-
mente reconhecida como um setor estratégico dos 6rgaos
publicos. "A instituicdo tem que conversar, interagir com o
cidadio. E o que estamos fazendo".

O dado positivo é que ja sdo varias as instituicbes pu-
blicas que conseguem levar ao publico um relacionamento
mais préximo, agil e confidvel, conforme conta o especialista
em redes sociais Nelson Leoni, que aposta na presenca do
Judiciério nas redes sociais. “Todo cidadao é carente de
informacdes que sdo direitos e deveres essenciais para o
exercicio de sua cidadania. Ao divulgar informagdes nesse
canal, o publico é o grande beneficiado. Mas para isso é ne-
cessaria uma estratégia de divulgacdo adequada e aderente
ao meio”, observa ao enfatizar que as redes sociais possuem
uma linguagem prépria e cabe ao érgdo se adaptar para

trabalhar da forma adequada.
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« Facebook do TRF1: postagem de
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como ouvidoria e central de concilia \
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: o da consultoria de Lingua Portuguesa (O Ql\é do

—— H — — Més), chamadas do programa de tv Via L
H ' e a insercao do programa de radio Painel de :

Noticias.

Seusfis | Citade seusfis | idioma Seus fas As postagens sao diarias e os acessos monito-
rados por mediador de forma a evitar comen-
tarios considerados ofensivos e inapropriados.
53,5% do piiblico é feminino e 46,2% masculino.
A maior parte dos visitantes esta na faixa etaria
de 25 a 34 anos.

« Youtube do TRF1: as reportagens pro-

duzidas pela equipe de TV do TRF1 e o
programa Primeira Regiao na Web sao
veiculados na pagina do Tribunal no
Youtube, sitio que permite aos usuarios

carregar e compartilhar videos em for-

Tribunal Regional Federal da...  Pagina inicial = 3%

mato digital. Também ha espaco para interacao

do usuario com o TRF1.

« Primeira Regiao na Web: webprograma sema-
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gar,a‘natérias de interesse exclusivo do corpo
fu/r‘cional do Tribunal Regional Federal da 1.2

Regiao.

« Primeira Regido em Revista - veiculo infor-

mativo com periodicidade

mensal que tem como obje-

tivo documentar os principais

fatos institucionais ocorridos

Onde durante o ano realizados pela

Tl administracdo. Além da edi-

¢ao impressa, no formato

de link eletronico, a revista

é encaminhada aos
e-mails do TRF1 e
de toda a Primeira
Regidao, alcancado
um publico de apro-
ximadamente 3 mil

leitores.

MiDIA ELETRONICA (TV E RADIO)

» Programa Via Legal - o programa é uma par-

ceria do TRF1 com o Conselho da Justica Fede-

ral (CJF) na producéao
de reportagens que
abordam as decisdes
judiciais. E veiculado
na TV Justica, TV Cul-
tura e TV Brasil.

« Radio - Boletins diarios para a Radio Justica

e para o programa semanal Painel de Noticias

(armazenado no portal do TRF1). Também sao

realizadas reportagens para a Radio Cidada-

nia, uma parceria com o Conselho da Justica

Federal.

Um exemplo de sucesso citado por Leoni é a pagina do
Exército Brasileiro no Facebook, instituicdo publica com o

xon

maior nimero de "fas” nessa rede social, segundo levanta-
mento do Social Bakers, empresa especializada em midias so-
ciais: 309 mil pessoas. Leoni explica que o Exército de fato se
relaciona com o publico por meio da rede, publica conteddo
exclusivo e passa informagdes em tempo real das atividades
da forca terrestre. Outro exemplo lembrado por ele é o do
Superior Tribunal de Justica (STJ), cuja pagina no Facebook
foi contemplada com o primeiro lugar na categoria “inova-
¢d0" no X Prémio Nacional de Comunicacdo e Justica. Para
o especialista, a presencga do STJ, ndo s6 no Facebook mas
em outras redes sociais, ja esta fundamentada pela maneira
criativa com que sdo tratados temas espinhosos do Judiciério.

A pesquisadora Nivea Braga acredita que as iniciativas
governamentais nessa area sdo realmente promissoras.
Para ela, ndo sé o cenério brasileiro, mas o mundial, aponta
para uma revitalizagdo da comunicacdo publica. “As pessoas
querem e precisam ser ouvidas. Esse processo de mutagdo
tecnoldgica, como aponta o sociélogo Muniz Sodré, acele-
rou os processos de circulagdo de informacéo e de capitais.
O que se pensa sobre um governo ou sobre uma instituicdo
publica ndo é mais velado — é exposto e superexposto nas
redes sociais. Mais do que isso, é apoiado ou refutado,
ganham-se seguidores, abrem-se e potencializam-se mo-
vimentos sociais”, enumera.

O portal www.governoeletronico.gov.br mostra que boa
parte dos érgaos publicos ja aderiu as redes sociais. E em
meados do ano passado o governo federal comecou a es-
tabelecer normas para o uso das redes. Uma portaria do
Conselho de Seguranca Nacional (38/12) determina que os
diferentes 6rgdos deverdo estabelecer critérios e respon-
sabilidades para o uso seguro das novas midias além de
definir equipes, lideradas por servidores de carreira, para
coordenador seu uso.

A portaria leva em conta a nova realidade de interagéo e
comunicacao entre as pessoas, empresas, 6rgdos e entidades
publicas e privadas. Segundo o texto, "o fendbmeno das redes
sociais é uma realidade mundial. No Brasil, seu uso vem cres-
cendo exponencialmente, inclusive nos érgdos e entidades
da Administracdo Publica Federal, como uma ferramenta para
se aproximarem ainda mais do cidaddo brasileiro e prestar
atendimento e servicos publicos de forma mais 4gil e trans-
parente, em consonancia com os principios da legalidade,

impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia”. i



CONFIRA TRECHOS DA ENTREVISTA CONCEDIDA A PRIMEIRA REGIAO EM REVISTA
PELA PROFESSORA NiVEA BRAGA, MESTRE EM COMUNICAGAO SOCIAL PELA PUC-MG,
PESQUISADORA DE REDES MIDIATICAS.

1 - Qual o cendrio no Brasil, hoje, da comunicacao publica? Os 6rgaos de comunicacido tém realmente atuado como meio de
interlocucdo com a sociedade?

N&o sé o cenario brasileiro, mas o cenario mundial, mostra uma revitalizagdo da comunicacéo publica: as pessoas querem e precisam
ser ouvidas. Esse processo de mutacdo tecnoldgica, como aponta o sociélogo Muniz Sodré, acelerou os processos de circulagéo
de informacao e de capitais. O que se pensa sobre um governo ou sobre uma instituicdo publica ndo é mais velado — é exposto
e superexposto nas redes sociais. Mais do que isso, é apoiado ou refutado, ganham-se seguidores, abrem-se e potencializam-se
movimentos sociais. Mesmo que as redes ndo sejam os responsaveis diretos sobre a queda de ditadores, por exemplo, como acon-
teceu na Tunisia e no Egito, essas redes funcionam como catalisador desses processos, dando voz a populacdo. Nao basta ignorar
ou tentar calar o desagrado. Mesmo quando o governo do Egito tirou do ar a internet no pais, deixando as pessoas sem acesso,
por exemplo, o Google disponibilizou um servigo que permitia o envio de mensagens ao Twitter por meio de ligacdes telefonicas.
Portanto, transparéncia, que sempre foi o objetivo central de toda a comunicagdo — em todas as instancias e esferas, torna-se uma
exigéncia nos ambientes de hoje, que sdo midiatizados. Ndo ha mais um receptor do outro lado da rede — existe um usuario que
busca a sua participacdo e reclama sua proximidade com as instituicdes.

2 - Em que as midias sociais vieram acrescentar?

Elas acrescentam na medida em que aproximam o polo de emisséo e de recep¢do da mensagem. O processo tende a ser menos
verticalizado, em que um extremo detém informagdes e o outro apenas tem acesso a um produto de comunicagdo massificado.
Existe um novo espaco para criticas, para a reclamacdo dos direitos, para a sugestdo. Obviamente, em outros pontos da histoéria,
esses mecanismos sempre existiram — vide os fanzines, as manifestacdes de rua, os boletins impressos e distribuidos entre os estu-
dantes, como por exemplo nos anos sessenta. O que caracteriza as novas midias é o tempo real, a escala global e a velocidade de
propagacdo com que isso acontece. Por outro lado, se esse publico que esta nas redes sociais nédo for politizado, os meios digitais
perdem a forca que poderiam ter como instrumento de reivindicagdo.

3 - O Brasil aderiu tarde a essas novas midias?

Para fazer essa andlise é preciso recortar e delimitar cada segmento e o objetivo de comunicac¢do de cada setor. Analisando super-
ficialmente, numa perspectiva meramente cronolégica, sim. Nos Estados Unidos, por exemplo, o boom dos blogs se deu na década
de noventa; enquanto no Brasil, a blogosfera s6 se consolidou a partir de 2002. Mas prefiro ver um outro angulo desta adesao
brasileira: o Brasil é o pais em que se gasta mais horas na internet no mundo, mais de 40 horas mensais. E seguido pela Inglaterra
e pelos Estados Unidos. E a participacéo das classes C e D é significativa e crescente. Isso revela um potencial enorme de trabalho
dessas novas formas de comunicacdo e de didlogo social.

4 - Como o Poder Judiciario pode atrair a populacido por meio das midias sociais?

Acredito, como profissional de comunicacéo, que o Unico caminho estad em adaptar a linguagem, tornando-a acessivel aos mais diversos

publicos. Um fator que dificulta essa aproximagdo costuma ser a utilizagdo de termos juridicos que

dificultam a compreenséo, tornando arduo o processo de decodificacdo da mensagem. Por outro

lado, os assuntos sdo de interesse publico e contribuem para a formacdo de uma sociedade mais

informada, engajada e participativa. Outro dia, ouvi no radio um programa juridico que utilizou
a radionovela para falar do Direito de Familia e Sucessées. Mesmo quem n&o era iniciado no
assunto podia acompanhar e entender facilmente do que se tratava.

5 - Existe formula para uma instituicao publica atender as demandas da sociedade
por meio das midias sociais?

Férmulas ndo existem, pois esse cendrio inovador é um ambiente de tentativa e
erro — e, acima de tudo, de constante aprendizado. Nao ha tempo de se consolidar
modelos de comunicagao, pois as mudancas estdo sempre em curso. Costumo dizer

que "certo mesmo s6 a mudanga."” Mas um caminho que pode ser apontado é o

processo de escuta. Durante muito tempo a comunicacdo ficou restrita ao saber falar,
a capacidade de formular respostas condizentes. Agora, mais que nunca, implicaem
saber ouvir. Criar mecanismos em que as pessoas possam ser ouvidas e, mais do que
isso, percebam ali um espaco para expor suas insatisfacdes e dvidas. A comunicagdo

|VO PESSOAL

interpessoal é reforcada — e a resposta para um pode ser o caminho para milhares.
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CORREICAO E REALIZADA EM MATO GROSSO E RONDONIA

No més de outubro, a equipe da Corregedoria Regional visitou as
se¢Bes judiciarias de Mato Grosso e Rondénia.
A solenidade de instalacdo da Correicdo em Cuiaba ocorreu no dia

7 de outubro, no auditério da SJIMT. A mesa solene foi composta pelo

corregedor regional da Justica Federal da 1.2 Regido, desembargador
federal Carlos Olavo Pacheco de Medeiros; pelo juiz federal em auxilio
a Corregedoria Regional, Lincoln Rodrigues de Faria; pelo diretor do
foro da SIMT, juiz federal Paulo Cézar Alves Sodré; pelo presidente
da Turma Recursal da SIMT, juiz federal Jeferson Schneider; e pelo
procurador-chefe do Ministério Plblico em Mato Grosso, Alexandre
Vitor Murata Costa.

Durante a solenidade, Paulo Cézar Alvez Sodré salientou a importancia da realizacdo da correicdo. “E uma
ocasido oportuna para se demonstrar a regularidade dos trabalhos desenvolvidos bem como para receber
orientagoes sobre praticas e experiéncias administrativas que possam ser implementadas na seccional. Assim,
poderemos estabelecer o realinhamento e a otimiza¢do de rotinas que possibilitem a entrega da prestacao
jurisdicional célere e eficiente”, afirmou.

O corregedor Carlos Olavo destacou que a presenca da Corregedoria na seccional ndo possui qualquer
caréater punitivo: “seu principal objetivo é contribuir para o exercicio escorreito e eficiente da atividade jurisdi-
cional, visando ao aperfeicoamento e a racionalizacdo dos servigos bem como a busca de uma maior aproxi-
macao da Corte com seus juizes, servidores e jurisdicionados”. Para o magistrado, existe a necessidade de ouvir
criticas e sugestdes sobre eventuais caréncias das unidades jurisdicionais e, na medida do possivel, viabilizar
suas reivindicacbes. Os trabalhos ocorreram até o dia 11 de outubro e alcancaram as oito varas da seccional.

Em Rondonia - No dia 21 de outubro foi a vez da Secdo Judiciaria de Rondonia receber a visita da equipe
da Coger. O corregedor Carlos Olavo Pacheco de Medeiros presidiu os trabalhos de abertura, ao lado do diretor
do foro da Seccional, Herculano Martins Nacif; do juiz federal em auxilio permanente a Coger, Lincoln Rodrigues
de Faria; da advogada da Unido, Maria de Fatima Pantoja; e do advogado Walter Gustavo, representando a
OAB/Seccional de Rondénia.

O corregedor regional falou, na ocasido, de sua honra em coordenar os trabalhos de correicdo no estado
e elogiou as instalagdes fisicas da sede da seccional. O desembargador ressaltou a competéncia, postura e
qualidade técnica do corpo de magistrados e servidores da SJIRO no exercicio de suas funcbes. Falou sobre os
objetivos de uma correicdo geral ordinaria e enfatizou a atuacdo preventiva do érgao correcional, que visa
ao aperfeicoamento, a racionalizacdo dos servicos e a busca de uma maior aproximacdo da Corte com seus
juizes, servidores e jurisdicionados.

O diretor do foro, juiz federal Herculano Nacif, falou dos 30 anos de instalacdo da Justica Federal no es-
tado e dos relevantes servicos prestados aos jurisdicionados. Segundo ele, a correicdo é uma oportunidade
para ajustar os rumos, receber orientacdes e ensinamentos
sobre as praticas e experiéncias adotadas na Justica Federal,
possibilitando a entrega da prestacéo jurisdicional mais célere
e eficiente.

Também estiveram presentes a solenidade os juizes fede-
rais Dimis da Costa Braga; os juizes federais substitutos Flavio
Fraga e Silva, Juliana Maria da Paixado e Jaqueline Conesuque
Gurgel do Amaral; representantes da Caixa, do IBAMA e do
INCRA; a equipe de servidores designada para auxiliar os tra-
balhos da correicdo, além de servidores da Secdo Judiciaria

de Rondonia.
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DESEMBARGADOR NEY BELLO PROFERE PALESTRA EM LISBOA

O desembargador federal Ney Bello profe-
riu, no dia 7 de outubro, conferéncia na X Jor-
nada Luso-Brasileiras de Direito do Ambiente,
em Lisboa (foto). O magistrado foi a Portugal a
convite da Universidade Lusiada e falou sobre
“A Responsabilidade Criminal da Pessoa Juri-
dica por Crimes contra o Ambiente”.

Na conferéncia, o magistrado comentou a
estrutura da responsabilidade criminal das em-
presas no modelo brasileiro — descortinando a

jurisprudéncia do TRF da 1.2 Regido, do STJ e

do STF —; defendeu a possibilidade da oferta de
denuncia crime exclusivamente em face da pessoa juridica além de abordar a possibilidade da responsabilizacao
criminal do Estado

Participaram da Jornada diversos juristas portugueses e brasileiros, entre eles o catedratico por Coimbra J.J.
Gomes Canotilho, que é ex-orientador do desembargador. O coléquio também contou com a presenca do prof.
Elival da Silva Ramos — titular da Universidade de S&o Paulo - e do ministro do STJ Hermann Benjamim, entre outros.

O evento homenageou a professora Ada Pellegrini Grinover por seus anos de dedicacdo ao estudo do Direito.

DESEMBARGADOR FEDERAL KASSIO MARQUES E HOMENAGEADO PELA FORGA AEREA BRASILEIRA

No dia 23 de outubro, o desembargador federal Kassio Nunes Marques foi agraciado com a
Ordem do Mérito Aeronautico (OMA), na Base Aérea de Brasilia. A OMA é a maior comenda con-
cedida pela Forca Aérea Brasileira (FAB) a militares e civis, em reconhecimento a servigos prestados
a Aeronautica e ao pais.

A solenidade de entrega da medalha, que contou com sobrevoo de cacas Mirrage-2000 e
com o desfile de tropa composta por cadetes da Academia da Forca Aérea (AFA), fez parte das
comemoragdes do Dia do Aviador e do Dia da Forga Aérea

Brasileira, celebrados no dia 23 de outubro. O evento foi

presidido pelo vice-presidente da Republica, Michel Temer,

AGENCIA FORGA AEREA

e teve a presenca do ministro da Defesa, Celso Amorim, do

comandante da Aeronautica, tenente brigadeiro do ar Juniti

Saito, e de autoridades dos Trés Poderes.

Data comemorativa — O dia 23 de outubro foi instituido

como o Dia do Aviador e o Dia da Forca Aérea Brasileira
por ser a data em que o brasileiro Alberto Santos Dumont

realizou o primeiro voo com o avido mais pesado que o ar, 0

14 Bis. O fato histérico ocorreu no Campo de Begatelle, em

Paris, em 23 de outubro de 1906, ocasido em que brasileiro

percorreu 60 metros em sete segundos, voando a uma altura

de dois metros do solo, sob os olhares de mais de 1.000

espectadores e da Comissao Oficial do Aeroclube da Franca.
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ESMAF REALIZA WORKSHOP GERENCIAL PARA MAGISTRADOS

No periodo de 22 a 24 de outubro, ¥

4VINS3

a Escola de Magistratura Federal da 1.2
Regido (Esmaf) em parceria com a Secdo
de Desenvolvimento e Avaliagdo de Re-
cursos Humanos da Secéo Judiciaria de
Minas Gerais (Seder) promoveram o II

Workshop Gerencial para Magistrados.

O evento teve como principal ob-
jetivo dar continuidade ao projeto de
treinamento gerencial para magistra-
dos. Segundo a equipe da Seder/MG, o
workshop também propiciou a identifi-

cacdo dos maiores desafios experimen-

tados pelos magistrados no gerencia-
mento de pessoas, promovendo reflexdes e propondo alternativas para o exercicio da lideranca geradora de
comprometimento com a produtividade e com a qualidade nos servicos.

O evento contou com a presenca do desembargador federal Jodo Batista Gomes Moreira — representando
o diretor da Esmaf, desembargador José Amilcar Machado —, do juiz federal diretor do foro da Secdo Judiciaria
de Minas Gerais, Guilherme Mendonca Doehler, e do juiz federal Marco Antdnio Barros Guimardes que, na

oportunidade, proferiu a palestra "Reflexdes sobre o juiz e a perspectiva ética das suas relagdes”.

CENSO DO PODER JUDICIARIO

O primeiro Censo Nacional do Poder Judiciario, coordenado pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), foi
encerrado no dia 21 de outubro com a adesdo de 60,67% dos servidores da Justica. Ao todo, 173.161 servidores,
do universo de 285.425, responderam a pesquisa. Em termos absolutos, a Justica Estadual foi o ramo responsavel
pelo maior nimero de participacdo no censo, totalizando 114.104 questionarios respondidos, o que representa
65,89% do total de servidores participantes da pesquisa.

De acordo com o juiz federal e presidente da Comissdo Censitaria no TRF1, Carlos Augusto Pires Brandao, a
Primeira Regido da Justica Federal atingiu um nimero significativo de participantes durante os 57 dias de trabalho.
“Atingimos o indice de 58,34% de questionarios respondidos na Primeira Regido. Significou a participagdo de
4.581 servidores. E um resultado importante para todos nds da Justica Federal da 1.2 Regido. Estamos certos de
— que esses dados permitirdo um diagndstico mais preciso de nossa
Instituicdo quanto aos recursos humanos, possibilitando definicdo
de politicas publicas que avancem na melhoria de nossos tra-
balhos e na qualificagcdo dos servicos prestados a comunidade”,
afirmou o magistrado.

O Censo pretende descobrir desde o grau de envolvimento
dos servidores com suas atividades até o nivel de satisfagdo com
as funcdes e o local de trabalho. A pesquisa também toca em
pontos menos subjetivos, como a média de horas trabalhadas

no dia, o nivel de escolaridade e o estado civil dos respondentes.
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VARA FEDERAL DE SALVADOR TERA INSTALAGAO ANTECIPADA PARA 2013

O Conselho da Justica Federal (CJF) aprovou, em sessdo realizada no dia 21 de outubro, o re-
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querimento da Presidéncia do Tribunal Regional Federal da 1.2 Regido para antecipar a instalagdo da

24.2 Vara de Salvador, na Bahia, prevista para 2014, mediante permuta com a Vara Unica de Balsas,

oY

no Maranhdo, prevista para 2013. “A razdo do pedido é de ordem logistica, pois ha dificuldades

operacionais relacionadas ao imével que serviria de sede para a nova unidade”, justificou o relator

oeLS

do pedido, ministro Arnaldo Esteves Lima, corregedor-geral da Justica Federal.

A decisdo do CJF altera o anexo da Resolucdo CJF n.° 102/2010, que dispde sobre a instalagdo das

230 varas federais criadas pela Lei n.° 12.011/2009 e prevé a criagcdo, em 2013, de uma vara federal
em Balsas, no Maranhéao, e em 2014, da 24.2 Vara de Salvador, na Bahia.

O ministro relatou em seu voto que, conforme justificou o TRF1, ndo havera tempo suficiente
para concluir neste ano as reformas imprescindiveis no imovel que sediara a Subsec¢do de Balsas. “De
outro lado, conforme argumenta o TRF1, Salvador ja possui estrutura fisica, tecnoldgica e operacional

compativel com a antecipacdo da instalacdo da nova vara”, arrematou o ministro.

Fonte: CJF

If

SUBSECAQ DE JUAZEIRO REALIZA MUTIRAQ DE AUDIENCIAS

3%
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O 1.° mutirdo de audiéncias realizado pela Subsecdo Judiciaria de Juazeiro/BA foi encerrado no dia
4 de outubro. A acdo voltada para o publico de trabalhadores rurais da microrregido de Juazeiro (Uaua,
Curaca, Campo Alegre de Lourdes, Casa Nova, Sento Sé, Remanso, Sobradinho e Pildo Arcado) atendeu
cerca de 1.800 pessoas e realizou 600 audiéncias referentes a salario-maternidade, aposentadoria rural,
auxilio-doenca/aposentadoria por invalidez e pensdo por morte.

Durante a espera por atendimento, os cidaddos receberam atendimento odontoldgico e médico
gratuitos, além de lanche. Ao todo, 328 acordos foram firmados, gerando R$ 1.604.400,30 em 300 RPVs.

A juiza federal Karin AlImeida Medeiros, coordenadora do evento, contou com o apoio do diretor do
foro, juiz federal Avio Novaes, além de magistrados, servidores e estagiarios voluntarios cedidos pelas

Uneb e Faculdade de Ciéncias Sociais Aplicadas de Petrolina.

O mutirdo teve o patrocinio da Caixa Economica Federal (CEF) e de diversas institui¢oes.
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JUSTICA FEDERAL NO MARANHAQ REALIZA A XVII FEIRA DE SAUDE
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Foi realizada, no periodo de 28 a 30 de outubro, na Secdo Judiciaria do Maranhéo, a Feira
de Saude 2013, com o tema "Organizacdo do Trabalho — o que isso tem a ver comigo?”.

Na abertura, ocorrida no dia 28, ocorreu a palestra "Refletindo sobre as interrelagdes entre
organizacao do trabalho e saude”, proferida pela médica Denise Bessa Leda, da Universidade
Federal do Maranhdo. Em seguida foi servido um lanche em homenagem ao Dia do Servidor
Publico.

No dia 29, a programac¢do comecou com a apresentacao da palestra “Postura, Ergonomia e
Trabalho”, com a equipe da Blitz Ergondmica. A seguir foi apresentado o projeto “Papo Cabeca
—vamos conversar?”, com a psicéloga Lucianne Ferro Bayma Santos. No mesmo dia teve inicio
a blitz ergondmica, que fara uma avaliacdo da postura dos servidores nas estagdes de trabalho.
Esse trabalho terd continuidade até que todos os setores sejam visitados.

No ultimo dia, a programacao teve inicio com a palestra da médica Carla Vaz, da UFMA,
com o tema "O que ‘ele’ pode mesmo fazer comigo? Os impactos do assédio moral na saude
psiquica do trabalhador e formas de enfrentamento”.

Também ficaram disponiveis servicos como medicdo de glicemia e pressdo arterial pelo
Instituto Florence e avaliacdo do IMC - indice de Massa Corporal — e orientacdo nutricional,
com possibilidade de acompanhamento posterior.

A Feira de Saude foi uma promogdo da Sec¢do Judiciaria por meio do Programa de Qualidade
de Vida e contou com a parceria da ASSERJUS, do SINTRAJUFE, da Caixa, da Faculdade Santa

Terezinha (CEST) e do Instituto Florence.
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1.2 VARA DE POUSO ALEGRE/MG JULGA MAIS DE TRES MIL PROCESSOS

A 1.2 Vara Federal de Pouso Alegre comemorou, no dia 18 de outubro, o cumprimento da meta
estabelecida pelo juiz federal titular da Vara, Méarcio José de Aguiar Barbosa, em 3 de junho deste ano,
quando assumiu os trabalhos da unidade: proferir sentencas e decisdes em todos os processos que
se encontravam conclusos. Nos dois gabinetes havia 1.499 processos nessa situagdo e, no JEF, 1623,
0 que totalizava 3.122 processos conclusos. A ampla maioria, mais de 2.300, referente a sentencas.

Segundo a secretaria da 1.2 Vara, havia processos conclusos ha mais de cinco anos para sentenca.
Nos quatro meses e meio de trabalho foram proferidas sentencas de todos os tipos, em variados
processos. Apenas uma minoria ndo pdde ser julgada, pois alguns processos foram convertidos em
diligéncia para a produgdo de provas ou outras providéncias.

O juiz federal Mércio Barbosa agradeceu a dedicacdo dos servidores, prestadores de servicos e

estagiarios da Vara e conclamou toda a equipe ndo sé para manter essa conquista mas para ir além

dela, melhorando a eficiéncia e a celeridade. "Aprender sempre, melhorar sempre”, enfatizou.

SECAQ JUDICIARIA DE RORAIMA COMEMORA 21.° ANIVERSARIO

A Secdo Judiciaria de Roraima comemo-

rou no dia 30 de outubro o 21° aniversario & = J,J
Galeria wres do Fora

da Seccional com as solenidades de descer-
ramento da placa inaugural da reforma do
edificio-sede, inauguracdo das galerias de
magistrados e premiacdo de incentivos fun-
cionais aos servidores.

"0 nosso objetivo é resgatar esta impor-
tante solenidade de reconhecimento e valori-

zacao do competente trabalho que vem sen-

do desenvolvido pelos servidores da Se¢do
Judiciaria de Roraima”, afirmou o juiz federal
Marcos Silva Rosa, diretor do foro da seccional. Junto com o magistrado, compuseram a mesa solene
o presidente do TER/RR, desembargador Mauro Campello; o procurador-chefe da Procuradoria da Re-
publica, igor Miranda da Silva; o delegado Alexandre Silva Saraiva, superintendente da Policia Federal,
e o procurador Francisco Vilebaldo de Albuquerque, procurador-chefe da AGU.

Durante a solenidade as equipes de servidores indicados pelas respectivas varas e se¢des foram
premiadas com os incentivos funcionais e destaques do ano de 2012. Houve também premiacdo com o
Diploma de Honra ao Mérito aos servidores que demonstraram dedicacdo e desempenho no exercicio
de suas fungdes. O evento também homenageou, com bétons e diplomas, os servidores com 10 ou 20

anos de efetivo exercicio.
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Foi uma longa carta — a de Pero Vaz de Caminha,
levada por navio ao rei de Portugal D. Manuel I-a certiddo
de nascimento do Brasil. Sdo 27 paginas que relatam com
impressionante riqueza de detalhes o que a frota encontrou
por aqui. Passados mais de 500 anos, a era digital ndo pds
fim as correspondéncias — ao contrario. Dados da Empresa
Brasileira de Correios e Telégrafos ddo conta de que, em
2012, os Correios entregaram 9 bilhdes de correspondéncias.

A movimentacdo é tanta que por vezes ocorrem
extravios. E foi esse um dos temas discutidos recen-
temente pela 5.2 Turma do Tribunal Regional Federal
da 1.2 Regido.

Isso porgue a encomenda feita por um colecionador
de cartdes telefonicos jamais chegou, o que encorajou o
prejudicado a buscar a Justica Federal de Uberlandia, em
Minas Gerais, para requerer indenizagdo pelo prejuizo —
ndo apenas material mas também moral.

Seus argumentos foram aceitos pela Justica Federal
que determinou aos Correios indenizagdo no valor de R$
1.032,20 (R$ 32,20 por dano material e R$ 1 mil por dano
moral). De acordo com o texto da sentenca do Juizo de 1.°
grau, "o defeito do servico provocou ao autor dissabores
que extrapolam as contingéncias normais da vida cotidiana”.

Inconformados, os Correios recorreram da sentenga,

no TRF1, e alegaram que o autor ndo provou ter sofrido
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TRF1 ENTENDE QUE EXTRAVIO
DE CORRESPONDENCIA GERA
DANO MORAL

.

dano moral. Coube ao juiz federal convocado Marcio
Barbosa Maia analisar o recurso dos Correios. Apos estudar o
caso, o relator discordou do argumento da empresa publica.
Segundo ele, o extravio de uma correspondéncia, por si s,
configura um fato grave e, a depender das circunstancias
concretas e da natureza dos objetos extraviados, pode sim
gerar o direito a danos morais.

“O servico postal é dotado de algumas peculiaridades
gue o tornam singular e suscetivel de invadir a seara de al-
guns direitos fundamentais, caso ndo seja regularmente pres-
tado, como a tutela da intimidade”, destacou o magistrado.

Para o relator, a postagem de uma correspondéncia é
um ato extremamente complexo, pois envolve a confianca e
a legitima expectativa de que o servico seja bem prestado,

sobretudo, depois que a eficiéncia administrativa passou a

ter status de principio da Administracdo Publica.




Maércio Barbosa Maia enten-
deu que ficou configurado um fato
potencialmente lesivo ao patriménio moral
do autor da agao, diante da quebra do principio da
nfianca e da propria natureza do servico publico, que
nvolve o zelo pela preservacéo a intimidade dos usuérios.
E mais: segundo o magistrado, o extravio de uma cor-
respondéncia ndo pode ser reputado um ato normal e sus-
cetivel de gerar meros aborrecimentos. “Ao revés, o extravio
de uma correspondéncia, por si s6, configura um ato grave
e suscetivel de gerar um dano anormal, especial e moral-
mente indenizavel. O extravio de uma correspondéncia gera
uma grande frustracdo por parte do remetente e, ao mesmo
tempo, um sentimento de inseguranca quanto ao destino
do seu conteldo e de sua eventual publicidade”, explicou.
Outro ponto destacado em seu voto foi o fato de o
monopdlio do servico postal inviabilizar o regime de com-
petitividade de sua atividade comercial, que tem nature-
za estratégica. "Dessa forma, a reparagdo do dano moral,
ao mesmo tempo em que tem o conddo de compensar
a dor e o plexo de sentimentos pessoais anormalmente
alcancados pela defeituosa conduta estatal, também tem
avantagem de prevenir a ocorréncia de novos extravios de
correspondéncia, contribuindo, assim, para a sua prestacdo
mais eficaz, eficiente e efetiva”.
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O extravio de uma
correspondéncia gera
uma grande frustracao
por parte do remetente
e, ao mesmo tempo,

um sentimento de
inseguranca quanto ao
destino do seu conteudo
e de sua eventual
publicidade

Juiz federal convocado
Marcio Barbosa Maia
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TRECHOS DA
CARTA DE PERO
VAZ DE CAMINHA

T daki avistames hemens que andavam Joe/af praia, uns sete ou
otto, cejcmdb disseram os navios  pequencs gue c/z?ajamm  primeiro.

o fez’qiz’o deles é serem  pardos, um tanto avermelhados, de hons rostos
e bons narizes, bem ﬁz’to.s. Hndam nus, sem cobertura alquma. WM
fa.zem mats caso de encobrir ou deixa de encobrir suas verjonFaJ do
que demostrar a cara. Fcerca disso sio do  grande inocéncia. Fmbos
traziam o beico de baixo ﬁ;radé e metido nele um osso verdadeiro,
de comprimento de uma mdio travessa e da_grossura de um f;wo de
a.[goJi'io, agudo na ponta como um ﬂradér. ﬂ:tem-nw J»efa  parte
de dentro do beico; e aparte que Jhes ﬂca entre o beico e os dentes é
féz'ta amodo de rogue 4o xadrez. I trazem-no alfi encaixado de sorte
que ndo os magoa nem Jhes  p8e estorvo ne fdan nem no comer e beber.
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Tudo isso porque, enfatizou o juiz, “o conteddo da maio-
ria das correspondéncias esta imbuido de alto grau de sen-
timentos intimos a ser compartilhado exclusivamente pelos
interlocutores envolvidos”.

Os demais magistrados da 5.2 Turma acompanharam
o entendimento do relator. Eles mantiveram, portanto, a
indenizacdo por dano moral ao colecionador de cartdes que
teve a encomenda extraviada. Em julgamentos anteriores,
a prépria Turma ja havia decidido pelo dever dos Correios
de indenizar em situa¢cdes como essa. E a jurisprudéncia
do Superior Tribunal de Justica (STJ) também é no sentido
de que extravio de correspondéncia configura dano moral.

Para evitar o extravio - Segundo informagdes presta-
das pelo Departamento de Relacionamento Institucional
da Empresa Brasileira de Correios e Telégrafos a Primeira
Regido em Revista, nos Ultimos cinco anos, a média de
extravio de objetos foi de 36 para 100 mil. Ou seja, para
cada 100 mil correspondéncias entregues, em média 36

foram extraviadas.

Os fatores determinantes para que isso ocorra sdo, con-
forme os Correios, assaltos, acidentes e falhas operacio-
nais. Para reverter esses problemas, os Correios informam
que nos Ultimos dois anos reformaram e ampliaram 1,5 mil
unidades e contrataram mais de 20 mil trabalhadores por
meio de concurso publico, além de terem comprado 16
mil novos veiculos. O total investido nesse periodo chega
a R$ 810 milhoes.

Um dos objetivos dessas melhorias € evitar os dissa-
bores de ter uma correspondéncia extraviada. E possivel
imaginar que, se a carta de Pero Vaz de Caminha dando
conta do “achamento” do Brasil ao rei de Portugal tivesse
se perdido, ndo teriamos hoje esse registro histérico tdo
rico e envolvente sobre a Ilha de Vera Cruz, seus indios e o
encontro com os europeus. O escrivdo relata de diversas
formas as impressdes sobre o momento em que os portu-
gueses e indios se encontraram no litoral baiano mais de
quinhentos anos atras. Confira abaixo alguns trechos da

carta mais famosa do Brasil. I

Os cabelos dofos sio corredics. T andavam toofuz'adés, de tosquia alta
antes do que sobre-pente, de boa grandeza, rapados todaviapor cima das
orefhas. % um defos trazia por baixe da selapa, dé fonte a fonte, naparte

detrds, uma espécie de cabeloira, do penas de ave amarela, que seria do

comprimento de um coto, mui basta e mui cerrada, que Jhe cobria o toutico e

as orelkias. T andava  pegada aos cabelos, Jpenaypor pena, com uma conﬁz'c;&'o

branda como, de maneiratal que a cabeloira era mui redonda e mui basta,

e muzt fyuaf, e ndo fazz’a mz’njua mats fa‘chem  para a Jevantar.

mzoostrarm-flfea um _papagaio pardeo gue o t«gn’tiz’o traz consigo;

tomaram-ne kJo namaoc e acenaram L para a terra, como se oS houvesse als.

Trouxeram-fhes vinko em uma taca; mal ffe  puseram a boca; nio

_gostaram dele nada, nem guz'.seram mats.
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O B a r ato TRAZER MERCADORIAS DE FORA DO PA,\I'S
SEM OBSERVAR A LEGISLACAQ TRIBUTARIA
’ ' BRASILEIRA PODE ACARRETAR PREJUIZOS

q u e Sa] CA RO H E ATE A PERDA DOS PRODUTOS
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¥ Thaina Salviato

Todos os anos, milhares de pessoas ultrapassam as
fronteiras brasileiras, por terra ou por ar, para fazer com-
pras e fugir, ou pelo menos tentar, da alta carga tributéria
que encarece os produtos nacionais. Mas, muitas vezes, os
compradores se esquecem de consultar algumas normas e
limites e acabam pegos pelo controle aduaneiro.

De acordo com a Receita Federal do Brasil (RFB), tudo
gue entra no pais deve passar pelos postos de alfandega
e ser declarado. Diante do grande volume de mercadorias
e produtos que entram diariamente no Brasil, a Receita
seleciona algumas bagagens, cargas e encomendas para
verificar se houve o correto pagamento dos tributos ou
para fazer o lancamento do imposto, no caso dos correios
e remessas expressas e bagagens, quando o passageiro
nao recolhe espontaneamente.

Em 2012, o total de mercadorias
retidas pelas aduanas totalizou R$
764.593.011,92 em impostos arre-
# cadados. S6 no primeiro semestre

de 2013, esse valor j& atingiu R$
737.960.661,38 (veja grafico compa-
rativo abaixo).

De acordo com a legislagdo tributéria brasileira, o via-
jante que ingressa no pais, por transporte aéreo ou ma-
ritimo, pode trazer na bagagem produtos e mercadorias
até o limite de US$ 500 (ddlares dos Estados Unidos), ou
equivalente em outra moeda. J& para o viajante que chegar
por via terrestre, fluvial ou lacustre o limite é de US$ 300.
O que exceder a estes limites é tri-
butado com uma aliquota
de imposto de impor-
tacdo de 50%. Para

os itens que che-

BASE LEGAL

garem via postal » Decreto n.° 6.759/09
(Correios) com
valor até US$ 50
ndo ha cobran- n.° 156/99
¢a de imposto,
dai pra cima a tri- 096, de 04/08/1999
butagdo é de 60%.

Para as mercadorias
que chegam por remessa
expressa (empresas de courier), a

tarifa também é de 60%.

2.500

2.000

Apreensoes RFB (RS Milhdes)

——2012
==-2013
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« Art. 81 do Decreto n.° 6759/09
« Portaria do Ministro da Fazenda
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Especia

A importagdo de bens pelos Correios, companhias aé-
reas ou empresas de courier, bem como compras realiza-
das pela internet, estd submetida ao Regime de Tributagéo
Simplificada (RTS). Nesses casos, o valor maximo permitido
é de US$ 3 mil e a tributacdo é de 60% sobre o valor dos
bens constantes da fatura comercial, acrescido dos custos
de transporte e seguro, se estes ndo estiverem incluidos no
preco da mercadoria.

Isencdes — as remessas no valor total de até US$ 50
estdo isentas de impostos, desde que sejam transporta-
das pelo servico postal e que o remetente e o destinatario
sejam pessoas fisicas. Os medicamentos, desde que trans-
portados pelo servigo postal e destinados a pessoa fisica
também ficam livres de tributacdo, sendo que no momento
da liberacdo do medicamento o Ministério da Saude exige
a apresentacdo da receita médica. Os livros, jornais e peri-
6dicos em papel também ndo pagam impostos.

Pagamento - na hipotese de utilizacdo dos Correios,
para bens de até US$ 500 o imposto serd pago no mo-
mento da retirada do bem na prépria unidade de servico
postal. Quando o valor da remessa postal exceder o limite,
o destinatario devera apresentar Declaracdo Simplificada
de Importacao (DSI). No caso de utilizacdo de empresas de
transporte internacional expresso, o pagamento é realizado
pela empresa de courier a Secretaria da Receita Federal.

Foi por ndo observar os limites previstos por lei, que o
TRF determinou o prosseguimento de acdo penal por des-
caminho contra individuo que tentava ingressar no Brasil

com produtos estrangeiros. Ocorre que no dia 15 de abril

de 2005, durante operacao realizada pela Policia Federal em
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conjunto com a Receita Federal, o denunciado foi surpreen-
dido com mercadorias de procedéncia estrangeira, do Para-
guai, sem documentacéo legal, em um 6nibus que retornava
de Foz do Iguacgu/PR. As mercadorias foram avaliadas em
R$ 17.840,79 e o acusado alegou que iria comercializa-las
de porta em porta em sua vizinhanca.

No entanto, o juizo de primeiro grau entendeu que a
conduta do réu foi insignificante pelo fato de o valor do
crédito tributario ou valor aduaneiro do bem encontrar-se
no patamar de R$ 10 mil, ndo havendo justa causa para a
tramitacdo da a¢do penal. Na ocasido, a sentenca absolveu
o réu e determinou o trancamento da acdo penal.

O Ministério Publico Federal (MPF) discordou e, por
essa razao, o processo chegou ao TRF da 1.2 Regio.

O caso foi julgado pela 4.2 Turma do Tribunal, onde o
relator do processo, desembargador federal I'talo Fioravan-
te Mendes, destacou jurisprudéncia do TRF no sentido de
que é de se aplicar o principio da insignificancia ao crime
de descaminho quando os débitos tributarios ndo ultrapas-
sarem o valor de R$ 10.000,00. “Frise-se que o valor total
das mercadorias apreendidas é de R$ 17.840,79, o que, de
acordo com o parecer do MPF neste grau de jurisdicéo, faz
com que “(...) os tributos iludidos alcangam, no minimo, 68%
do valor destas mercadorias, correspondentes, portanto, a
R$ 12.131,74" (fl. 277)", afirmou.

O magistrado identificou que o valor devido a titulo de
tributo pelas mercadorias supera o limite previsto. Assim, o
relator deu provimento a apelacdo do MPF e determinou o
retorno dos autos ao juizo federal de origem para o normal

prosseguimento da a¢do penal.

Contrabando é a entrada no pais de produ-
tos cuja importacao é proibida por lei, como
drogas, detergentes nao biodegradaveis, armas
de brinquedo (simulacros de armas de fogo),
etc. Ja o descaminho é a entrada irregular de
produtos, sem o pagamento dos tributos de-
vidos ou pagamento apenas parcial mediante

CONTRABANDO
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consumidores por ndo atenderem as especificacbes

da Anvisa sdo destruidos.

artificio doloso. O artigo 334 do Cédigo Penal
estabelece como contrabando ou descaminho
o ato de importar ou exportar mercadoria proi-
bida ou iludir, no todo ou em parte, pagamento
de direito ou imposto devido pela entrada, sai-
da ou consumo de mercadoria. A pena prevista
é de um a quatro anos de reclusao.

DESCAMINHO
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Eapecial

COMPRAS VIRTUAIS

No Brasil, 0 nimero de pessoas com acesso a internet
em casa cresceu 4% no primeiro trimestre de 2013, o que
representa 76,6 milhdes se comparado ao mesmo periodo
de 2012. Os dados sdo da Netview, pesquisa do Instituto
Brasileiro de Opinido Publica e Estatistica (Ibope), que tam-
bém indicou que nos Ultimos dois anos o crescimento do
acesso domiciliar a internet foi de 32%, se considerados os
dois Ultimos anos. Em 2011, 57,9 milhdes de pessoas tinham
acesso a rede em casa, o que revela um aumento de quase
20 milhoes de pessoas, fazendo o Brasil ultrapassar todos
os paises pesquisados.

Esse crescimento do acesso a internet no conforto do lar
também elevou o indice de vendas pela rede, que cresceu
24% no primeiro semestre de 2013. O gasto médio com
compras cresceu 4% e a categoria de moda atingiu a lide-
ranca das vendas pela primeira vez. Tudo isso movimentou
mais de R$ 12 bilhdes.

Os nimeros sdo de pesquisa realizada pela E-bit, empre-
sa especializada em informagdes sobre comércio eletronico,
divulgada no més de agosto. O levantamento revelou que
o0 numero de pedidos subiu 20%, atingindo a marca de
35,54 milhdes. As possiveis razdes para esse crescimento
podem estar no arrocho econdmico, levando o consumidor
a procurar facilidade de parcelamento e pregos mais baixos.
Estas sdo caracteristicas préprias do comércio eletronico,
principalmente de sites que oferecem produtos importados

e similares a precos baixissimos.

A maior procura foi por artigos de moda e acessérios, com
13,7% dos pedidos no primeiro semestre. Os eletrodomés-
ticos ficaram em segundo lugar, com 12,3%, seguido pelos
cosméticos, perfumaria, cuidados pessoais e saude (12,2%),
informatica (9%), além de livros, assinaturas e revistas (8,9%).

Dados da Receita Federal mostram que em 2012 essas
compras resultaram na entrada de mais de 17 milhdes de
mercadorias no pais, representando mais de RS 460 milhdes
em arrecadacdo tributaria. Somente no primeiro semestre
de 2013, ja entraram no Brasil mais de nove milhdes de
mercadorias compradas pela internet, com arrecadacéo
tributaria de quase R$ 200 milhdes.

Os produtos e mercadorias comprados pela internet
sao, geralmente, enviados pelos Correios ou por empresas
especializadas. A fiscalizagdo é feita por aparelhos de
scanner para selecdo dos pacotes que serdo abertos,
inspecionados e tributados sob aliquota de 60%. A Unica
excecdo se refere aos casos de isencdo previstos na lei. Peter
Tofte, coordenador-geral substituto da Coordenacdo-Geral
de Administracdo Aduaneira, explica que “todas as compras
feitas pela internet deveriam ser tributadas, mas, devido ao
grande volume, a Receita Federal inspeciona por amostragem”.

Declaracdo de Importacao - o Despacho Aduaneiro
de Importacao sera processado com base em declaracdo
a ser apresentada a unidade aduaneira responsavel pelo
controle da mercadoria. A Secretaria da Receita Federal
podera estabelecer diferentes tipos de apresentacdo da
declaragdo de importagdo, apropriados a natureza dos des-

Brasil — terceiro trimestre de 2012 e de 2013

2011

<
! Alemanha 55.445
15 Italia 37.549
._I Franca 47418
% Reino Unido 45.683
E Estados Unidos 244917
g Jap3o 89.651
Australia 17.321

Fonte: NetView, IBOPE Media
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76.620 18.640 32%
65.093 9.648 17%
40.179 2.630 7%
50.346 2928 6%
47.729 2.046 4%
247.736 2.819 1%
86.588 -3.063 -3%
16.224 -1.097 -6%
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pachos ou a situacdes especificas em relagdo ao produto ou a seu
tratamento tributario.

Infra¢bes e Penalidades - constitui infracdo toda acdo ou
omissdo, voluntaria ou involuntaria, que importe inobservancia,
por parte de pessoa fisica ou juridica, do Regulamento Aduaneiro.
As infragdes estdo sujeitas as seguintes penalidades:

« Perdimento do veiculo;

* Perdimento da mercadoria;

» Perdimento de moeda;

* Multa;

» Sancao administrativa.

ORIENTACOES

Viajante chegando ao Brasil — quem chega ao pais ndo pode
trazer do exterior como bagagem objetos destinados a revenda ou
a uso industrial; automoveis, motocicletas, motonetas, bicicletas
com motor, trailers e demais veiculos automotores terrestres, suas
partes e pegas; aeronaves e suas partes e pecas; embarcacdes de
todo tipo, motos aquéticas e similares e motores para embarcagoes
e suas partes e pecas.

Compras em lojas francas (Duty Free Shop) — o viajante pode
adquirir, com isencdo de tributos, ap6s o desembarque no Brasil e
antes de sua apresentacdo a fiscalizacdo aduaneira, mercadorias
até o valor total de U$ 500. Esse valor ndo é debitado da cota de
isencdo de bagagem a que o viajante tem direito. Além do limite
global de U$ 500.00, as mercadorias adquiridas nas lojas francas
estdo sujeitas aos seguintes limites quantitativos:

* 24 unidades de bebidas alcodlicas, observado o quantitativo
maximo de 12 unidades por tipo de bebida;

« 20 macos de cigarros de fabricacdo estrangeira;

* 25 unidades de charutos ou cigarrilhas;

« 2509 de fumo preparado para cachimbo;

+ 10 unidades de artigos de toucador;

« Trés unidades de reldgios, maquinas, aparelhos, equipamen-
tos, brinquedos, jogos ou instrumentos elétricos ou eletronicos. |

*Com informacgdes da Receita Federal do Brasil
http://www.receita.fazenda.gov.br/)

CUIDADO COM AS FRAUDES NO COMERCIO ELETRONICO

E crescente o niimero de fraudes e
ilicitudes praticados no meio eletronico,
incluindo as relagoes de comércio virtual.
Inexisténcia do vendedor, falta de entrega
do produto, emissido de nota fiscal falsa
sao alguns dos exemplos mais comuns de
crimes praticados.

Desconfiar de precos muito atrativos
(muito abaixo dos precos de mercado), de
depositos em contas-corrente de titulari-
dade diferente do vendedor, como forma
de pagamento dos valores negociados,
bem assim de "indicadores” de avaliac6es
dos vendedores em sites, pode ajuda-lo a
realizar uma boa compra.

E importante para o consumidor buscar
o maior nimero de informac6es possiveis
arespeito do produto e do vendedor, para
garantir a seguranca de sua operacao.

Documentacao Comprobatéria — assim
como em outras operacoes comerciais, as
que envolvem o comércio eletronico tam-
bém necessitam de documentos que com-
provem sua regularidade.

No caso de produtos adquiridos no
Brasil, a nota fiscal é o documento que in-
dica quando a venda foi efetivada e quem
é o responsavel, além de comprovar a ga-
rantia, informar o tipo, modelo, marca,
nimero de série e assegurar ao consumi-
dor os seus direitos na hora de registrar
reclamacéao nos orgaos de defesa.

Para produtos adquiridos no exterior,
informacoes dos procedimentos de regula-
rizacdo de importacao podem ser obtidas
no item Encomendas e Remessas.

Avaliacdo do Vendedor - Antes de
finalizar uma compra, é essencial obter
informacoes sobre o vendedor. Conhecer
detalhes como a razao social, nome da em-
presa, nimero do CNPJ; endereco e tele-
fone sdao importantes para verificacao da
existéncia e idoneidade da empresa.

Mais informacoes sobre empresas po-
dem ser obtidas por intermédio do site
www.receita.fazenda.gov.br da Receita
Federal do Brasil, do site www.sintegra.
gov.br das Receitas Estaduais e dos sites

dos Procons Regionais.




0 bem tombado
e a demolicao

3.2 TURMA MANTEVE CONDENAGAO DE REU
QUE DEMOLIU IMOVEL INTEGRANTE DO
CONJUNTO ARQUITETONICO E PAISAGISTICO
DA CIDADE DE CACHOEIRA (BA)

¥ Jair Cardoso

Preservar bens méveis e imdveis, de interesse cultural
ou ambiental. Essa é a principal finalidade do tombamento,
gue pode ser aplicado em fotografias, livros, mobiliarios,
utensilios, obras de arte, edificios, ruas, pracas, cidades,
regides, florestas, nascentes, cascatas, entre outros. No am-
bito federal, a competéncia para realizar o tombamento do
patrimonio publico é do Instituto do Patrimonio Histérico
e Artistico Nacional (Iphan).

De acordo com o superintendente do Iphan na Bahia,
Carlos Amorim, o tombamento nada mais é do que um ato
administrativo realizado pelo poder publico com o intuito de
garantir a preservacao de bens de valor histérico, cultural,
arquitetonico, ambiental e de valor afetivo para a populagao,
impedindo a destruicdo e a descaracterizacdo desses bens.

Ele explica que o processo de tombamento pode ser
iniciado por qualquer cidaddo ou instituicdo publica. “Apos
deliberacdo técnica preliminar, o processo é submetido a
deliberacdo das unidades técnicas responsaveis pela pro-
tecdo aos bens culturais brasileiros. Caso seja aprovada a
intencdo de proteger determinado bem, seja cultural ou
natural, é expedida uma notificagdo ao seu proprietario”,

detalha Amorim.
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Ainda segundo o superintendente, essa notificacdo encaminha-
da ao proprietario significa que o bem ja se encontra sob protecao ' i

legal até que a decisdo final sobre o tombamento seja tomada pelo

Conselho Consultivo do Patrimonio Cultural. Depois da aprovagéo, o

processo precisa ser homologado pelo 6rgdo ministerial competente
e publicado no Diério Oficial. O tombamento finalmente é concluido

com a inscri¢do no Livro do Tombo.

p— —

O tombamento é uma forma de preservacdo do patriménio publi-

= I N B

co, contudo, um bem tombado pode mudar de uso, desde que com

autorizacdo dos 6rgdos competentes. “O que serad considerada é a

harmonia entre a preservacdo das caracteristicas do bem a as adap-

tacbes necessarias ao novo uso. Atualmente, inUmeras edificagbes

antigas, cuja fungdo original ndo existe mais, sdo readaptadas para
uma nova utilizacao”, esclarece Amorim.

Diferentemente do que muitos pensam, salienta o superintendente
do Iphan na Bahia, os bens tombados, especialmente iméveis e edifica-
¢Bes, podem ser reformados. No entanto, toda e qualquer obra devera
ser previamente aprovada pelo 6rgdo que efetuou o tombamento. “A
aprovacao depende do nivel de preservagdo do bem e esta sempre

vinculada a necessidade de serem mantidas as caracteristicas

que justificaram o tombamento”, pondera Amorim.

Um caso de demolicdo de bem tombado sem au-

torizacdo do Iphan chegou ao Tribunal Regional

Federal da 1.2 Regido. O processo foi anali-

sado pela 3.2 Turma, que manteve, por

unanimidade, a condenacao do

apelante a pena de um ano

de reclusdo e 10 dias-
-multa, substituida por
uma restritiva de direi-
tos, em razdo da pratica
do delito tipificado no art.
63 da Lei n.° 9.605/1998 - alte-
rar o aspecto ou a estrutura de
bem tombado. A deciséo foi
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tomada apos a analise de recurso apresentado contra sen-
tenca da 172 Vara da Secéo Judiciaria da Bahia.

O recorrente relata que foi denunciado apds técnicos
do Iphan constatarem, em inspecdo realizada no inicio de
outubro de 2005, a existéncia de obra de demoligdo ir-
regular supostamente promovida por ele em imével de
sua propriedade, integrante do Conjunto Arquitetonico e
Paisagistico da cidade de Cachoeira (BA).

Em sua defesa, o proprietério da edificacdo aduziu erro
de proibicao invencivel, pois, embora desde a aquisicdo do
bem soubesse que o prédio integrava o Conjunto Arquite-
tdnico e Paisagistico do referido municipio, imaginava que
apenas a area externa dos imoveis ali incluidos ndo poderia
ser modificada sem prévia autoriza¢do do Iphan.

Ele argumentou que firmou e cumpriu Termo de Ajusta-
mento de Conduta (TAC) com o Iphan no qual se compro-
meteu a reparar o dano causado, reconstruindo o imével
demolido de acordo com a sua arquitetura original. "O pré-
prio Iphan, em atendimento a solicitacdo da Procuradoria
Federal do Estado da Bahia, constatou a recomposicéo vo-
lumétrica do imével, os servigos de fechamento dos vdos de
portas e janelas, de instalagdo da cobertura, vidros, esqua-
drias, execucdo das pavimentagdes, bem como da pintura
do prédio”, frisou o apelante.

Alegou, ainda, que ndo haveria razdo ou necessidade para
uma condenacdo penal “em respeito aos principios da inter-
vencdo minima, decorrente da legalidade, e da insignificancia”.
Com tais argumentos, requereu sua absolvicdo, tendo em vista
a auséncia de dolo ou de culpabilidade bem como o total
cumprimento do TAC firmado com o Iphan.

Todos os argumentos apresentados pelo recorrente fo-

ram afastados pelo relator do caso no Tribunal Regional

Federal da 1.2 Regido, em Brasilia, juiz federal convocado
Alexandre Buck. Segundo o magistrado, para que ocorra
o erro de proibicdo invencivel alegado pelo proprietario
do bem tombado demolido irregularmente é necessario
que o acusado tenha agido sem consciéncia da ilicitude
do fato ou condicdes de conhecer o carater ilicito da
conduta, o que ndo ocorreu na hipétese. Isso porque “néo
obstante a arquiteta do Iphan ter constatado que o réu
iniciara as obras de demoli¢cdo, sem a devida autorizacao
do 6rgéo, e determinado sua imediata paralisacdo, a de-
gradacdo do imével prosseguiu”, ponderou.

Sobre a aplicagdo do principio da insignificancia, con-
forme requereu o apelante, o relator destacou que o tipo
penal previsto pelo art. 63 da Lei n.° 9.605/98 tutela o
ordenamento urbano e o patrimdnio cultural, os quais
possuem natureza difusa e, portanto, “sem condicdes
de serem mensurados, de forma que ndo incidem, na
hipotese, os pretendidos principios da insignificancia e
da intervencdo penal minima”.

Com relacdo ao cumprimento integral do TAC, o juiz
Alexandre Buck esclareceu que a assinatura do Termo,
pelo réu, “ndo configura causa extintiva da punibilidade
e o seu eventual cumprimento deve ser considerado,
quando muito, para fins de reducdo da pena”.

O relator finalizou seu voto salientando que pa-
ra a configuracdo do tipo penal do art. 63 da Lei n.°
9.608/1998 "o agente ndo precisa ter a vontade livre
e consciente de destruir o ordenamento publico ou o
patrimonio cultural, mas basta alterar o aspecto ou es-
trutura de imével especialmente protegido por lei, ato
administrativo ou decisdo judicial, sem autorizagdo ou
em desacordo com ela”.

Para o superintendente do Iphan na
Bahia, Carlos Amorim, a decisdo tomada
pelo TRF da 1.2 Regido foi correta. Segun-
do ele, o critério mais importante para
a realizacdo de qualquer alteracdo em
um bem tombado &, justamente, a au-
torizacdo do 6rgdo competente. Amorim
ainda destacou que a maioria dos érgdos
de preservacao fornece gratuitamente
orientacdo aos interessados em executar
obras de conservacgdo ou restauragdo em

bens tombados.

Cachoeira/BA
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Acerca de, a cerca de e
ha cerca de

LINYILNI

Por serem locugdes homonimas acerca de, a cerca de e ha cerca
de podem causar duvida na hora de redigir. Veremos nesta edi¢ao, nos
exemplos abaixo, que a preposicdo de vira, muitas vezes, aglutinada
a um pronome, artigo etc. Duvidas? Vocé tira aqui.

1- Acerca de significa “a respeito de”, “sobre algo ou alguém”.

Ex.: Discutiremos, na proxima reunido, acerca da entrega das mo-
nografias.

Ex.: Acerca desse assunto ja cansei de pensar.

Ex.: Conversei com Mario acerca de um terreno que tenho em
Londrina.

2- A cerca de tem a acepcdo de distancia aproximada. Pode ser
de espaco ou de tempo.

Ex.: O aeroporto fica a cerca de 12 km do centro da cidade.

Ex.: Estava a cerca de 50 metros do palco.

Ex.: Estamos a cerca de uma semana do inicio dos Jogos Pan-

-Americanos.

3- Ha cerca de indica um periodo aproximado de tempo transcor-

rido e a existéncia aproximada de algo ou alguém.

Ex.. Ha cerca de dois dias, vi o cardiologista entrar correndo no
pronto-socorro.

Ex.: A peca comecou ha cerca de 10 minutos.

Ex.: Ha cerca de duas mil pessoas naquela invasao.

Ex.: Ha cerca de 50 pacientes esperando pelo médico.

Ex.: O voo esté atrasado ha cerca de duas horas.

Informacdes extraidas da publicacdo eletronica “o Qué do més”. Acesse: http://portal.trf1.jus.br/portaltrf1/publicacoes/lingua-portuguesa.
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Justica Federal chega a Bom Jesus da Lapa

MAIS DE MEIQ MILHAO DE HABITANTES EM 24 MUNICIPIOS JURISDICIONADOS SERAQ BENEFICIADOS

¥ Marcela Correia

Mais de meio milhdo de jurisdicionados. E para es-
te numero expressivo de cidaddos que a nova Subsecdo
Judiciaria de Bom Jesus da Lapa, na Bahia, prestara aten-
dimento na solucdo dos conflitos judiciais. Instalada no
dia 15 de outubro, pelo presidente do TRF da 1.2 Regido,
desembargador federal Mario César Ribeiro, o érgéo aten-
derd, além dos 67 mil moradores locais, as populagdes
de mais 23 municipios localizados no interior do estado
e que estavam sob a jurisdi¢do das subsecdes judiciarias
de Barreiras e Guanambi.

A solenidade foi realizada no edificio-sede da subse-
¢do, construido recentemente, e contou com a presenca
do diretor do foro da Seg¢do Judiciaria da Bahia, Avio Mo-
zar José Ferraz de Novaes; do juiz federal Alex Schramm
de Rocha, que respondera pelos trabalhos na Subsecéo;
da coordenadora dos Juizados Especiais Federais da 1.2
Regido, desembargadora federal Neuza Maria Alves; do
prefeito Eures Ribeiro Pereira e demais autoridades.

A nova subsecdo inicia suas atividades com vara Unica e
terd competéncia geral e de juizado especial federal adjun-
to, neste caso, especializada nas causas civeis e criminais
de até 60 salarios minimos. "Esta subsegdo judiciaria faz
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parte do processo de aproximacao da justica federal com
o jurisdicionado que vive nos lugares mais longinquos
do territério brasileiro, afastando de vez a ideia de que
a justica federal é elitizada, estando préxima apenas dos
residentes nas capitais”, asseverou o presidente Mario
César Ribeiro.

O magistrado destacou a importancia da missado so-
cial dos JEFs a populacdo na busca pelos seus direitos e,
em especial, para com os idosos. “Sabemos que as acdes
que tramitam nos Juizados, em sua maioria, referem-se
a questbes previdenciarias, sendo expressivo o niume-
ro de idosos que buscam amparo nos Juizados Especiais
Federais, almejando deles obter uma resposta rapida e
efetiva”, afirmou o presidente Mario César ao revelar ainda
que "sdo eles os responsaveis por mais de 90% do total
do rendimento mensal do domicilio, em consequéncia,
principalmente, de suas aposentadorias”.

O municipio de Bom Jesus impressiona. A religiosi-
dade dos moradores — os Lapenses — estad presente nas
casas, no comércio e principalmente no Santuario de Bom
Jesus da Lapa, localizado préximo ao rio Sdo Francisco,

em area de preservacdo. Ao declarar que a preocupagdo
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JUSTIGA FEDERAL

com o meio ambiente é importante tarefa do extenso rol
de atribuicdes da Justica Federal, o presidente elogiou
o projeto "Educacdo Ambiental e a Gestdo de Residuos
Sélidos na Romaria de Bom Jesus da Lapa” que é fruto
da unido entre os 6rgdos publicos e a comunidade local
para educar os romeiros e turistas que visitam o santuério
durante todo o ano, mas que deixam grande quantidade
de lixo as margens do Rio S&o Francisco causando sérios
danos a natureza.

O desembargador Mario César chamou de misterioso e
intrigante o dilema de conviver em harmonia com a natu-
reza "pois ela nos cobra atitude até quando expressamos
nossa religiosidade” e, na ocasido, citou Cecilia Meirelles:
“No mistério do sem-fim equilibra-se um planeta. E no
planeta um jardim; e no jardim um canteiro; no canteiro
uma violeta sobre ela, o dia inteiro, entre o planeta e o
sem-fim, a asa de uma borboleta”.

A subsec¢do de Bom Jesus da Lapa sera conduzida pelo
juiz federal Alex Schramm de Rocha e contard com uma
equipe de aproximadamente 20 servidores, dos quais 14
foram empossados durante o evento. Segundo informa-

¢Oes da diretoria da Secretaria Administrativa da SJBA,

Desembargadora Neuza Alves; presidente Mario César;
diretor da SJBA, Avio Mozar, e diretor da SS) Bom Jesus
daLapa, Alex Schramm

cerca de 4.700 processos migrardo para a subsecado de
Bom Jesus da Lapa. Deste total, 4 mil oriundos da justica
estadual, 300 de Guanambi e 400 de Barreiras. “Apesar
de se tratar de uma jurisdi¢do nova, devemos iniciar os
trabalhos com toda eficiéncia e com toda forca. Para tanto,
contamos com um corpo de funcionarios, em sua maioria
de servidores novos, mas muitos dedicados e interessados
com o espirito de servir a Justica”, afirmou Alex Schramm.

Reduzir a demanda reprimida de processos com que

a subsecdo inicia € uma meta e, na oportunidade, Alex
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Populagdo comemora com festa a chegada da subsegdo

Schramm anunciou que pretende implantar experiéncias
de sucesso adotadas em outras unidades. “Sobretudo na
adocdo de procedimentos para a reducdo do tempo de
tramitacdo processual, sem prejuizo da qualidade e da
instrucdo do julgamento, a exemplo do projeto Concen-
tracdo de Audiéncias em que o tempo do magistrado é
aproveitado ao maximo”, pontuou o jovem magistrado ao
convocar ainda a colaboracdo dos auxiliares e colabora-
dores da justica como peritos, advogados, procuradores
e defensores publicos.

Para o diretor do foro da Secdo Judiciaria da Bahia, a
presenca da Justica Federal no municipio é uma grande
alegria. Segundo Avio, o prédio onde funcionara a nova
subsecdo foi construido em menos de 7 meses e total-
mente planejado conforme orienta¢des do Tribunal. “De
forma que os nossos servidores e 0s Nossos juizes estdo
prontos para prestar um grande servi¢o que é a funcdo
jurisdicional”, afirmou.

O magistrado destacou ainda que a Justica Federal ndo
chega sozinha e que em breve outros 6rgaos federais tam-
bém estardo presentes no municipio. “Quando a Justica
Federal chega ao interior, além de trazermos servidores e
magistrados capacitados, trazemos também outros érgaos
federais para cuidar das questdes de Bom Jesus da Lapa
como, por exemplo, a Policia Federal, a Receita Federal e
0 INSS, que é o maior cliente da Justica Federal”, explicou
o diretor do foro da SJBA.

Na oportunidade, o prefeito Eures Ribeiro Pereira cha-

mou de visionaria a iniciativa da Justica Federal em vir para
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Bom Jesus da Lapa. "Devemos ter respeito pelas idéias
visionarias. O municipio esta carente de Justica. Estamos
ha mais de seis meses sem um juiz estadual. A gente fica
engrandecido, por outro lado, com o acolhimento da jus-
tica federal”, desabafou Eures.

Segundo o presidente da Comissdo de Instalacdo de
Novas Varas Federais da 1.2 Regido e servidor do TRF1,
Carlos Frederico Maia Bezerra, o imovel é fruto da parceria
entre a Justica Federal e o proprietario de um terreno local.
"E foi erguido sem gastos de recursos da Unido e atende
as necessidades exigidas para o funcionamento. O custo
com a instalagdo foi somente dos méveis e equipamentos
de informética”, afirmou.

Os trabalhos e estudos de viabilizacao das obras foram
iniciados ha um ano. Segundo Carlos Frederico, a falta de
infraestrutura dos municipios aumenta as dificuldades, no
caso das varas no interior. “Existem dificuldades de encon-
trar imoveis adequados para locacao, de falta de méo de
obra, de prestacdo de servicos adequados e instalacéo
do link de comunicacéo, etapa esta que foi superada com
0 apoio da equipe dos servidores da Secao Judiciaria da
Bahia". E continua: "foi depois de algumas visitas ao muni-
cipio que conseguimos firmar a parceria que hoje resulta
nessa belissima constru¢do”, comemora Carlos Frederico.

Como parte da solenidade, o presidente Mario César
visitou as instalagdes da nova subsecdo e empossou os
novos servidores. Para o técnico judicidrio Sérgio Pereira
Assuncdo, a posse no cargo de analista judiciario, area

judiciéaria, é resultado de uma vida de estudos. “A alegria



Presidente assina a ata de instalagdo da nova subse¢do

é a mesma da primeira posse”. Sérgio vem da Subsecdo
de Teixeira de Freitas e chega a Bom Jesus da Lapa para
somar esforcos. "Estou preparado para o desafio. Venho
de uma subsecdo que abarcou 15 municipios. Sinto-me
preparado para vencer mais este desafio de prestar um
servico jurisdicional cada vez melhor”, afirmou o analista.

Presencas: participaram da solenidade, entre outras
autoridades, o juiz federal em auxilio a Presidéncia do
Tribunal, Marcos Augusto de Sousa; o secretario-geral
da Presidéncia, Paulo Cardoso de Oliveira; a diretora da

secretaria administrativa da SJBA, Sandra Barco Nogueira;

servidores da seccional baiana; o juiz federal Carlos D'Avila

Teixeira e os diretores das subsec¢des judiciarias de Gua-
nambi e Paulo Afonso, juizes federais Felipe Bouzada e

Ailton Schramm de Rocha, respectivamente.

Autoridades desenlagam a fita inaugural da Subsecdo e,

abaixo, com servidores empossados
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Primeira Regiao julga mais de meio milhao

de processos em 2012

SEMINARIO JUSTICA EM NUMEROS APONTA QUE NUMERO DE PROCESS0S
JULGADOS AUMENTOU EM RELACAQ A 2011

¥ Jair Cardoso

A Justica Federal da 1.2 Regido julgou, em 2012, 539.577
processos, 1,3% a mais que o total de julgamentos de 2011.
O dado foi apresentado durante o Seminario Justica em
Numeros, realizado pelo Conselho Nacional de Justica
(CNJ), nos dias 15 e 16 de outubro, na sede do Tribunal
Superior do Trabalho (TST), em Brasilia. A secretaria da
Gestdo Estratégica e Inovacgdo (Secge), Bardia Tupy Vieira
Fonseca, representou o Tribunal Regional Federal da 1.2
Regido durante o evento.

Apesar do aumento do niumero de processos julgados
em relagdo ao ano passado, o acimulo de acdes ainda é
grande na 1.2 Regido. Sdo 2.564.745 processos em trami-
tagdo, o que corresponde a 31,57% de todo o volume da
Justica Federal. Parte desse montante deve-se ao acréscimo
de 920.683 processos. Desses, 138.176 foram protocolizados
no TRF da 1.2 Regido.

A sexta edicdo da pesquisa “Justica em NUmeros” pre-
servou as inovagdes trazidas no relatério de 2012, ano-base

2011, principalmente aquelas voltadas para a exposi¢do

de variaveis e indicadores em forma de infogréficos, além

das possibilidades analiticas referentes a produtividade.
Entretanto, os graficos de Fronteira e de Gartner e a Anélise
Envoltéria de Dados (DEA) sofreram algumas modificacoes,
com o objetivo de promover a simplificagdo sem perda na
qualidade das anlises.

Mesmo com as modificagdes, as principais informagdes
referentes a movimentacdo processual por tribunal, sua
produtividade, seus indicadores por magistrados, seu or-
camento e sua forca de trabalho continuam concentradas
em apenas duas paginas, assim como na edi¢do anterior.
Os dados apontam a existéncia de 7.639 servidores na 1.2
Regido, sendo 7.077 efetivos, 214 cedidos, 722 requisitados
e 54 sem vinculo efetivo. Apesar do aumento em 2012, o
relatério revela que o total de servidores diminuiu 42,44%
nos ultimos quatro anos.

O relatério também relata um discreto aumento nas
despesas do TRF da 1.2 Regido (0,4%), o que pode ser ex-
plicado por dois fatores: de um lado, houve ligeiro decrés-
cimo da despesa com recursos humanos (0,3%) causada,
principalmente, pela reducdo de 4% da despesa com pes-




GLAUCIO DETTMAR/AGENCIA CNJ

Presidente do STF,
ministro Joaquim
Barbosa, durante

solenidade de abertura
do evento

soal ativo; por outro lado, houve aumento de despesa com
informética (52,3%), muito em razdo da implantacdo do
processo judicial eletronico (PJe).

A carga de trabalho dos magistrados sofreu aumen-
to significativo no ano de 2012, causado pelo acréscimo
na quantidade de novos casos e pela redugdo de 9,3% no
ndmero de juizes. Ainda segundo o relatério, o estoque
processual do TRF-1 iniciou o ano de 2012 com aumento
de 3,9% a mais que 2011, mas tem como estimativa uma
queda em torno de 9,9%, tendo em vista o grande aumento
de processos baixados (17,8%). Essa movimentagao implicou
queda na taxa de congestionamento de 70,4% para 66,3%.

A secretaria da Secge, Bardia Tupy, destaca que o mais
importante do Relatério Justica em NUmeros é a possibili-
dade de mensura¢do do desempenho e estrutura organi-
zacional e funcional do Poder Judiciario, pois, a partir desse
conhecimento, é possivel construir melhorias fundamentais
para a prestacdo jurisdicional do pais. “Quando se tem o
dominio do acervo de processos-quantidade de feitos dis-
tribuidos, em tramitagdo, julgados, baixados, em diligéncia,
em execucao e outros, desenvolve-se a capacidade de ges-
tdo estratégica, pois ao conhecer o que se tem sabe-se o
que se precisa fazer”, ponderou.

Desta forma, acrescentou, "o Relatério Justica em NU-
meros, calcado em levantamentos de dados referentes ao
orcamento, forca de trabalho, recursos e outros indicado-
res possibilita a analise critica da situagdo da instituicdo,
ajudando a administracdo e magistrados a gerirem melhor
seus processos de trabalho”.

Sobre o Relatério — O Relatoério Justica em NUumeros
2013 foi divulgado durante o Seminario Justica em Numeros

que, neste ano, voltou-se para o tema “A administracdo da

ustic

em numeros

Justica e a garantia de direitos: didlogos sobre a eficiéncia

na gestdo do Poder Judiciario”. A abertura do evento foi
feita pelo presidente do Supremo Tribunal Federal (STF),
ministro Joaquim Barbosa.

Apds a solenidade de abertura, o Relatério foi apre-
sentado pelos conselheiros do CNJ Cristina Peduzzi, Ana
Maria Amarante, Guilherme Calmon e Rubens Curado. O
documento traga um retrato do Poder Judiciario, com da-
dos sobre movimentac¢do processual, despesas, taxa de
congestionamento e produtividade das cortes brasileiras.
Publicado anualmente, desde 2003, o levantamento aponta
os principais gargalos da Justica e possibilita que os érgaos
se planejem e corrijam falhas estruturais.

Em seguida, os participantes do evento assistiram
a Conferéncia Magna sobre o tema "Gestdo Judicial no
Mundo Globalizado”, apresentada pelo presidente da In-
ternational Association for Court Administration (IACA) e
vice-presidente da National Center for State Sourts (NCSC,
Jeffrey Apperson.

Ainda no primeiro dia foram realizados dois painéis:
o primeiro, sobre o tema “Didlogos sobre a Eficiéncia na
Gestao do Judiciario Federal, trouxe como expositores os
presidentes do TRF da 2.2 Regido, desembargadora federal
Maria Doralice Novaes, e do TRF da 5.2 Regido, desembar-
gador federal Francisco Wildo Lacerda Dantas; o segundo,
sobre “Medicdo e Desempenho da Justica nas Américas” foi
proferido por Hector Mario Chayer, especialista em Gestdo
e Organizacao Judicial.

No segundo e Ultimo dia, mais dois painéis sobre os
temas "Entraves e Desafios do Judiciario a Luz do Relatério
Justica em NUmeros: Litigancia e Efetividade da Justica” e

“Desempenho e Transparéncia do Poder Judiciario”. i
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Justica Federal de Uberlandia
conta com vara especializada
em execucao fiscal

A'5.* VARA FEDERAL INICIA SUAS ATIVIDADES COM 21 MIL PROCESSOS

¥ lvani Morais

Uberlandia ostenta o primeiro lugar em alguns indicadores
importantes que culminaram na conquista de mais uma vara
federal para a regido de 24 municipios jurisdicionados. Além de
ser, atualmente, a maior Subsecao Judiciaria do estado de Minas
Gerais, com um volume de processos proximo da casa dos 60
mil, é também a cidade mais populosa do Tridngulo Mineiro,
com cerca de 650 mil habitantes apenas no municipio. Foi para
os jurisdicionados daquela regido que o presidente do Tribunal
Regional Federal da Primeira Regido, desembargador federal
Maério César Ribeiro, entregou, no dia 25 de outubro, mais uma
unidade da Justica Federal.

A solenidade de instalacdo da 5.2 Vara Federal de Uberlandia
contou com a presenca do diretor do foro da Sec¢éo Judiciaria
de Minas Gerais, juiz federal Guilherme Doehler, do diretor da

Subsecao Judiciaria de Uberlandia, juiz federal José Humberto

g <"
I

Solenidade prestigiada por diversas
autoridades
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Ferreira, do prefeito municipal Gilmar Machado, do desembar-

gador federal Jirair Aram Meguerian e do juiz federal substituto
Gustavo Soratto Uliano, entre outras autoridades.

A ampliacdo da Subsecdo Judiciaria atende a pleito anti-
go dos magistrados mineiros, ja que a subseccional contava
com apenas quatro varas federais para gerenciar o expressivo
e crescente acervo processual. A instalacdo da 5.2 Vara, antes
prevista para 2014, foi antecipada em razdo da necessidade,
demonstrada pelo elevado nimero de processos em tramitacao
na Subsecao.

A 5.2 Vara Federal de Uberlandia traz consigo uma carac-
teristica que a diferencia das demais e um grande desafio: a
especializacdo em execucdes fiscais e um acervo inicial de quase
21 mil processos dessa natureza. Segundo revelou o presidente
Maério César Ribeiro, as execucdes fiscais representam cerca de
40% das a¢des em curso na Justica Federal, sendo crescente
esse nimero em razdo do expressivo volume de a¢bes ajuizadas,
sem que se consiga dar vazao, o que torna dificil a recuperagado
dos créditos publicos.

O magistrado citou dados do relatério do CNJ Justica em
Numeros de 2013 que apontam a execugao fiscal como o prin-
cipal item da taxa de congestionamento do TRF1, com 89%.
“Além de nao estar sendo efetiva a arrecadacéo, os feitos de
execucao fiscal tém provocado acimulo indesejado de proces-
sos pendentes de julgamento”, afirmou o presidente

Consciente da necessidade de dotar de melhores condigdes
materiais e organizacionais as novas unidades judiciarias que
estdo sendo instaladas na Primeira Regido, o presidente do
TRF informou que autorizou o envio de mais de 7 milhdes de
reais para a ampliacdo do edificio-sede da Subsecdo Judiciaria
de Uberlandia e anunciou: “com a instalacdo dessa nova vara,
a Subsecdo de Uberlandia passa a contar, a partir de hoje, com

a Secdo de Apoio a Central de Conciliagdo”.
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Autoridades apés o descerramento da placa inaugural

Maério César Ribeiro defende a conciliacdo como alterna-
tiva para tornar mais célere e eficaz a resolugao dos conflitos
na area fiscal. "Embora nossa tradicdo na busca da solucao
dos conflitos esteja fundada na nogéo de litigio, tal postura
comeca a mudar e tende a avancar, harmonizando-se com
o predambulo da nossa Constitui¢do, segundo o qual nosso
pais estd comprometido, na ordem interna e internacional,
com a solugéo pacifica das controvérsias”, afirmou.

O presidente, no entanto, alertou que a regulagdo da
atividade conciliatéria dos entes publicos passa, necessa-
riamente, pela via legislativa. “Sabemos que ndo é medida
facil de ser equacionada, pois necessita compatibilizar a
necessaria indisponibilidade do interesse publico com o
principio da igualdade”, afirmou o magistrado. Para ele,
apenas a norma, apesar de necessaria, ndo se mostra su-
ficiente para que a conciliagdo se mostre frutifera na area
da execugao fiscal. "Urge que a Administracdo Publica se
lance com maior desenvoltura nas tentativas de acordo e
que haja disposicdo dos magistrados na conducéo de tais
atos”. Mario César Ribeiro acredita ser necessario que tanto
o Poder Judiciario quanto a Fazenda Publica unam esforcos
para a efetividade de um projeto como este. “E importante
termos em mente que é necessario rever conceitos, por-
quanto nenhum problema pode ser resolvido a partir da
mesma consciéncia que o criou; por isso que precisamos
aprender a ver a questdo dos créditos publicos de forma
renovada, para que seu recebimento se torne efetivo”, pon-
derou o magistrado.

Em seu discurso, o diretor do foro da Secao Judiciaria
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de Minas Gerais, juiz federal Guilherme Doehler, também
falou do esforgo do TRF1 em proporcionar uma justi¢a mais
célere e efetiva aos cidaddos dos estados que integram a
1.2 Regido e apontou as dificuldades que esse empenho
enfrenta. "Essa tarefa, infelizmente, ndo é facil, pois sua
execucdo reclama modernizacdo constante, revisdo de es-
truturas administrativas e aprimoramento de tecnologias
para o melhor escoamento do grande nimero de processos
submetidos ao Judiciario, tudo isso mediante execucdo de
uma verba orcamentaria cada vez mais reduzida e de uma
legislacdo processual ultrapassada, que a poucos atende”,
afirmou.

O magistrado destacou, ainda, o fato de Uberlandia, a
exemplo de grandes metrépoles brasileiras, experimentar
o aumento das demandas judiciais. “A chegada da 5.2 Vara
Federal, especializada em processo e julgamento de exe-
cucoes fiscais e respectivos embargos (...) contribuira para
melhor eficiéncia e celeridade no julgamento também de
outras causas, de grande alcance social - como as pre-
videnciarias — na medida em que serdo desonerados de
parte consideravel de seu acervo os magistrados das outras
quatro varas aqui instaladas”.

Comungam do mesmo pensamento o diretor da Sub-
secdo Judiciaria de Uberlandia, José Humberto Ferreira, e o
juiz federal substituto Gustavo Soratto Uliano, que assume
temporariamente os trabalhos da recém-criada vara. “E
sempre motivo para comemorar quando a gente tem mais
uma vara instalada; e essa em especial porque esta tirando

todo o acervo da execucdo fiscal das outras trés varas, o que
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Servidores empossados ao lado das autoridades

vai possibilitar uma prestacdo de servi¢o mais especializada
na 5.2 Vara de Execucdo Fiscal e desafogar as outras trés”,
afirmou José Humberto Ferreira. Ele, que considera peque-
no o numero de varas federais para a Seccional, reconhece
que a recente vara chegou para melhorar, mas ainda ndo
é o numero ideal. "O ideal seria que n6s conseguissemos,
pelo menos, mais trés varas para ca porgque nés temos hoje
nos JEFs, que precisam de mais varas, 13 mil processos;
nas outras trés varas civeis e criminais, n6s temos cerca de
mais trés mil processos em cada uma, sdo mais nove mil
processos; € mais 21 mil processos na vara de execucao;
entdo eu acho que com mais 3 novas varas o problema seria
equalizado”, afirmou.

Também o juiz federal Gustavo Uliano, responsavel
por conduzir os primeiros passos da recém-criada vara fe-
deral, assumiu o desafio de encarar um acervo de quase
21 mil processos. “A expectativa é muito boa; foi formada
uma equipe com pessoas experientes, pessoas que ja vém
trabalhando com execucéo fiscal ha muito tempo; e com
a unificacdo dos processos das trés varas em uma so vai
facilitar o andamento, vai ter uma produgdo mais em série
e com isso a gente conseguira reduzir o acervo com mais
rapidez”, projetou.

Para encarar o desafio, o magistrado contara com 18 ser-
vidores. Ele também acredita na conciliacdo para atingir seu
objetivo. “Vamos conversar com os exequentes para tentar
o maior nimero de conciliagdes na execucao fiscal também".

Prestigiaram o evento, ainda, autoridades federais, es-

taduais e municipais, civis e militares, entre as quais os
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juizes federais Lincoln Rodrigues de Faria (auxiliar da Co-
ger), Bruno Vasconcelos, Osmar Vaz de Mello da Fonseca
Junior, Alexandre Henry Alves, Rodrigo de Godoy Mendes
e Luciano Mendonca Fontoura; o diretor-geral do TRF1,
Roberto Elias Cavalcante, e o presidente da Comissdo de
Instalagdo das Varas Federais da 1.2 Regido, Carlos Frederico

Maia Bezerra. il
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comeca pelos lideres

WORKSHOPS PARA GESTORES ESTRATEGICOS MARCAM INICIO DO
PROJETO MELHORIA DO AMBIENTE DE TRABALHO NA 1.2 REGIAQ

¥ Thaina Salviato

No dia 4 de outubro, a Secretaria de Recursos Humanos
(Secre), por meio da Secdo de Promocdo da Qualidade de
Vida no Trabalho (Sevid/Direh), realizou dois workshops
como marco inicial da implantacdo do projeto Melhoria
do Ambiente de Trabalho na Justica Federal da Primeira
Regido. A atividade contou com a presenga de diretores
de secretarias e coordenadores de Turmas do TRF da 1.2
Regido e diretores de Secretarias Administrativas (Secad)
das secdes judiciarias vinculadas.

Realizado no Saldo Nobre, o evento foi dividido em duas
etapas: pela manh3, o primeiro workshop abordou o tema
"O papel da lideranca na promocao da qualidade de vida
no trabalho”, apresentado pela facilitadora Rosemary Do-
mingues Wargas; ja na parte da tarde, o segundo workshop
tratou de "O papel da lideranca na construgdo das relacdes
interpessoais saudaveis”, com apresentac¢do da facilitadora
Edina Bom Sucesso.

Na abertura da atividade, a diretora da Secretaria de
Gestdo Estratégica e Inovacdo (Secge), Bardia Tupy, re-
presentando o diretor-geral, Roberto Elias Cavalcante,
destacou que, desde o inicio da gestdo, a Presidéncia de-
cidiu investir esforcos na construgdo de uma Politica de
Qualidade de Vida no Trabalho para garantir maior eficacia
e produtividade, estas aliadas a um clima organizacional
de qualidade. "Ao verificarmos a viabilidade de execuc¢do
desse novo programa, concluimos que precisdvamos re-
ceber uma qualificacdo para efetivar essa melhoria. Temos
escassez de recursos humanos, dificuldades financeiras,
sobrecarga de servico e dificuldades de organizacdo da
gestdo. Trata-se de um assunto muito importante e temos

que unir forcas para que seja uma acdo continua e que
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contribua sempre para o bem-estar do servidor”, afirmou.

Marcio Albuquerque, diretor da Divisdo de Desenvolvi-
mento e Avaliacdo de Recursos Humanos (Direh), explicou
gue o projeto prevé uma nova vertente tedrica e pratica,
que consiste em um planejamento estratégico que con-
sidere os fatores criticos que dificultam a promoc¢ao do
bem-estar, da qualidade de vida e da produtividade sau-
davel. "Trata-se de um projeto que impactara na melhoria
do ambiente de trabalho bem como na adocéo de acdes
estratégicas de carater multidisciplinar que favorecam esse
novo conceito de produtividade saudavel. Como marco
inicial de implantacao, planejou-se criar esses workshops
para os gestores estratégicos da Primeira Regido, e consi-
deramos fundamental o apoio da alta direcédo e dos ges-
tores participantes para que as agdes sejam efetivamente

legitimadas ao corpo funcional”, ratificou Marcio.

I 11AURO PUTINI

. e » Y
Gestores estratégicos participam de workshops do Projeto
Melhoria do Ambiente de Trabalho



MAURO PUTINI

Rosemary Domingues Wargas fala sobre o papel da Edina Bom Sucesso profere palestra sobre construgao de relagses
lideranca na promogdo da qualidade de vida no trabalho interpessoais saudaveis

As facilitadoras — Rosemary Domingues Wargas,  estresse e dificuldades para as pessoas”, explicou. Edina
responsavel pela apresentacdo do tema "O papel da li-  destacou ainda a importancia das relagdes interpessoais
deranca na Promocao da Qualidade de Vida", é secretaria dentro das equipes como um todo, pois ndo sé6 os lideres
de Gestdo de Pessoas do Tribunal Regional do Trabalho ~ tém problemas com funcionérios, mas entre os servidores
da 10.2 Regido. Em sua palestra, ela tratou da importancia  também h4 dificuldades de relacionamento.
do envolvimento dos gestores para solucio-
nar os problemas apontados pelo Diagnostico
de Qualidade de Vida no Trabalho, pesquisa
realizada no Tribunal em 2012. “O compro-
metimento institucional deles é indispensavel
para que consigamos ser efetivos nas agdes de
melhoria do ambiente de trabalho. Quando se
fala em Qualidade de Vida no Trabalho n&o se
dispensa nenhum dos atores organizacionais”,
completou.

J& Edina Bom Sucesso foi responséavel por
ministrar o tema “O papel da lideranga na cons-
trucdo das Rela¢des Interpessoais Saudaveis”.
Ela é fundadora da Ergon, empresa de consul-
toria em desenvolvimento de pessoas e organi-
zacdes. Edina realizou pesquisa recente em que
identificou que as pessoas querem o ambiente

de trabalho saudavel e colocam o relacionamen-
to interpessoal como a variavel mais influente
para essa realidade. “Nosso objetivo aqui é focar

nas relacdes interpessoais e despertar a cons-

“ATITUDES MUDAM CAMINHOS”

ciéncia do lider quanto a importancia do papel
dele. A intencéo é demonstrar como os lideres (ama Vidg

lidam com as pressdes e metas e como podem & @ Q:%,
atuar de modo a obter resultados sem que, da

QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO
parte deles, existam acdes que gerem muito SECRE/DIREH/SEVID
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Tribunal comemora o Dia do Servidor
Publico com diversos eventos

ATIVIDADES PARA 05 SERVIDORES TEM FOCO
NA MELHORIA DO AMBIENTE DE TRABALHO

¥ Adriano Lima e Rhayne Ravanne/MC

O Tribunal Regional Federal da 1.2 Regido antecipou as
comemoragdes do Dia do Servidor Publico — 28 de outu-
bro — com atividades realizadas nos dias 24 e 25. O even-
to contou com a participacdo de magistrados, servidores,
prestadores de servico e estagiarios que puderam desfrutar
de oficinas, workshops, apresenta¢des de teatro e de danca
com poesia.

Este ano, as atividades que compuseram a programacédo
foram escolhidas pelo corpo funcional da Casa por meio de
enquete eletronica realizada pela Secdo de Qualidade de
Vida no Trabalho (Sevid) que ficou disponivel na intranet
do Tribunal entre os dias 12 a 20 de outubro.

Para abrir os trabalhos, a diretora da Secretaria de
Recursos Humanos (Secre), Maria do Carmo Corréa, fez a
leitura da mensagem do presidente Mario César Ribeiro
dedicada aos servidores da Primeira Regido. Por ocasido da
instalacdo da 5.2 Vara da Subsecdo Judiciaria de Uberlandia
o magistrado ndo pdde participar do evento.

Na mensagem, o desembargador destacou a valoriza-
¢do do servidor. "Com alegria informo que a valorizacdo do
servidor vem sendo alcancada com as construcdes e refor-
mas dos prédios que abrigam a Justica Federal nas sec¢oes
e subsecdes judiciarias, dotados com os meios necessarios
para prestacdo de servicos de qualidade”. O presidente
agradeceu e parabenizou o esfor¢o dos servidores da Pri-
meira Regido. "Recebam nesta data nossos cumprimentos
pelo belo trabalho realizado, que é executado com pres-
teza, competéncia, doagdo e muita dedicagdo”, afirmou o
desembargador federal.

Duas oficinas marcaram a manha do primeiro dia de pro-

gramacao. A primeira, de danca, aconteceu no Saldo Nobre e
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foi conduzida pelos professores do Espaco Bem-Estar Rodri-
go Arayjo e Livia Rubia dos Santos, embalados pelo ritmo do
Zouk. A técnica do scrapbooking, que utiliza corte de papel e
colagem, foi apresentada pela instrutora Janice Dantas. Na
oportunidade, os servidores produziram caixa de papel que
também pode se transformar em album de fotos.

O workshop “0 Equlibrista - Vida e Trabalho”, condu-
zido por Lilian Guimardes, diretora da empresa Flag Master,
foi o momento dedicado ao debate de temas como talen-
tos individuais, gestao pessoal, administracdo do tempo
e valores pessoais. “Vida pessoal e trabalho se fundem
formando uma pessoa s6 com vaérias atribui¢des”, destacou
Lilian durante o bate-papo com os participantes.

A programagdo também contou com espetaculo
musical recheado de poesias de escritores consagrados
como Vinicius de Moraes e Carlos Drummond de Andrade,
apresentado pelo grupo Poetas pela Paz. A Cia de Comédia
Sete Belos também apresentou a peca "Qual o seu
pedido?”. Os atores utilizaram técnicas de improvisacdo
durante as cenas sugeridas pelo publico por meio de frases
escritas antes da apresentacdo comecar. Na ocasido, foram
sorteados, para o publico presente, ingressos de outra
peca da Cia de Comédia.

Ao fazer um balango das atividades, a diretora da Secdo
de Qualidade de Vida e Trabalho (Sevid), Frassinete Maciel,
considerou o evento uma oportunidade de valoriza¢do mu-
tua e reciproca. "Além de proporcionar a integracdo dos
servidores, as atividades propostas sdo uma forma de o
Tribunal valorizar o seus colaboradores. Em contrapartida,
ao participarem, os servidores também estéo valorizando

o Tribunal”, conclui.
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Cia. de comédia Setebelos
anima servidores
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No Workshop “O Equlibrista — Vida e Trabalho”, os servidores
debateram temas como administragao do tempo e valores pessoais.
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Concurso literario — Também chamou a atencdo dos
participantes o I Concurso Literario do TRF da 1.2 Regido,
que recebeu textos nas categorias poema, conto ou crdnica
sobre o tema "Atitudes e valores que impactam na melho-
ria do ambiente de trabalho”, voltado para os servidores
do Tribunal. O objetivo foi promover e incentivar as artes
literarias e estimular a mudanca de habitos e atitudes que
venham a impactar na melhoria do ambiente de trabalho.
O concurso ofereceu aos participantes premia¢des como
TV 32" e tablet. Os trabalhos passaram pela banca exa-
minadora, composta por servidoras detentoras de titulos
académicos nas areas de literatura e linguistica, Carmen

Lucia Prata da Costa e Edelweis de Morais Mafra (Diedi), e

Maria Benaurea Santos (Sepor) e a diretora da Diedi, Ana
Toledo Guimarées.

O supervisor da Secdo de Preparo da Folha de Pagamento (Sepag), Leandro Escapellato Cruz, ficou em 1.° lugar e ga-
nhou a televiséo (foto). A 2.2 colocacéo foi do servidor Glaucio Braga de Assis, da Divisdo de Segurancga (Diseg), premiado
com um tablet, e a servidora Danusa Vieira Feitosa, da Assessoria Especial da Presidéncia (Asesp) garantiu o 3.° lugar,

sendo premiada com um Ipod.

INILNd O¥NYW

Presidente Mario César Ribeiro parabeniza Leandro Escapellato pela 1.2 colocagdo no concurso literario. A visita aconteceu no

gabinete da Presidéncia e contou com as presencas do secretrio-geral da Presidéncia, Paulo Cardoso de Oliveira; do diretor-
geral do TRF, Roberto Elias Cavalcante; das servidoras da Divisdo de Biblioteca (Dibib) do TRF, Mércia Mazo — diretora — e
Marilia Mello; do diretor da Divisdo de Pagamento (Dipag), Alex Amorim; e da supervisora da Segao de Qualidade de Vida no
Trabalho (Sevid), Frassinete Galvao.
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Leandro Scapellato Cruz

(1.° lugar)

Ele nasceu em 1982, em Minas Gerais. E servidor publico do TRF da
Primeira Regido ha mais de um ano e atualmente supervisor da Se¢do de
Preparo da Folha de Pagamento (Sepag). Encantado com literatura, sonha
em viver dela. Admira as obras de José Saramago, Gabriel Garcia Marquez

e Charles Bukowski. Nas horas livres dedica seu tempo a leitura e se arrisca

a escrever textos durante as madrugadas de insonia.

Leandro também gosta de rock, blues e jazz. Atualmente é apreciador do som e vozes de Louis Armstrong.

Apesar de gostar muito de futebol, ndo torce por nenhum time regional, e gosta mesmo é de ver a selecdo

brasileira jogando, o que demonstra seu amor pelo pais. "Acho que a maior licdo que posso tirar do resultado

deste concurso é a de que eu deveria dar um pouco mais de atencdo a este meu amor pela escrita, que as vezes

acabo ndo aproveitando”, declarou.

’i Glaucio Braga Assis
“ (2.° lugar)

Servidor da Casa ha 12

anos, fora do Tribunal o su-

pervisor da Divisdo de Se-
guranca Glaucio Braga de Assis é conhecido por
“Gaiteiro”, devido ao seu talento com o pequeno
instrumento de sopro. Motociclista, vice-presidente
de um moto clube e mochileiro, Glaucio é apaixona-
do pela estrada. O contemplado com o 2.° lugar no
Concurso Literario do TRF/1 escreve poemas e contos
desde os sete anos. Os romances vieram ha pouco
mais de 10 anos. E também autor de dois livros e
estd trabalhando em uma 3.° publicacdo. Todas as
histérias sdo baseadas em suas aventuras durante as
viagens que realiza pelo mundo, de motocicleta ou
apenas com mochila.

O cordel elaborado especialmente para o con-
curso é baseado em um ditado muito usado na area
de seguranca: “Olho de dono”. A expressao significa
cuidar do ambiente de trabalho como sendo a prépria
casa e proteger os colegas como se fossem os fami-
liares. Questionado sobre como consegue conciliar
trabalho, motociclismo, familia e literatura, Glaucio

responde: “Néao faco ideia, mas no final é tudo alegria”.

Danusa Vieira
(3.° lugar)

Brasilense, Danusa Vieira sabe aproveitar o
melhor que a cidade oferece. Frequenta bons
restaurantes, gosta de ir a teatros nos finais de
semana e assistir a filmes no cinema. A admira-
¢do pela escrita e pela leitura é o diferencial na
rotina da servidora, que sabe desenvolver seu
potencial para a literatura desde a infancia. Entre
os géneros preferidos, destacam-se romance,
suspense e biografia. Essa inspiragdo vinda da
infancia garantiu a servidora a 3.2 colocacédo no
concurso literario oferecido pelo Tribunal.

Danusa considera que a simplicidade e a
forma de olhar as
coisas ao redor sdo
seus pontos posi-
tivos. Aprovada no
V Concurso Publico
do Tribunal Regional
Federal da 1.2 Regido,
atua na Assessoria
Especial da Presidén-

cia (Asesp).

*Até o fechamento desta edicdo, as crénicas ndo haviam
sido disponibilizadas para esta Assessoria.
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Tribunal inaugura Espaco Bem-Estar

Ricardo Dutra Amaral

SERVIDORES PODERAQ PRATICAR EXERCICIOS E FISIOTERAPIA
SEM SAIR DO AMBIENTE DE TRABALHO

¥ Adriano Lima/MC

Término do expediente. E 0 momento em que a maio-
ria das pessoas se prepara para pegar o intenso transito
a caminho de casa. No entanto, a servidora do Tribunal
Regional Federal da 12 Regido, Maria Aparecida de Souza
Mendes atualmente opta por uma alternativa mais saudavel:
ao terminar suas atividades no Tribunal, Maria Aparecida se
dirige ao subsolo do Edificio Anexo I para a aula de Pilates.
A atividade acontece no Espago Bem-Estar Ricardo Dutra
Amaral, inaugurado no dia 8 de outubro.

O local, preparado para a pratica de atividades fisicas e

para a realizagdo de sessées de fisioterapia, € uma iniciativa
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Descerramento da placa

do espago Bem-Estar pelo
presidente Mario César, pelo
diretor Roberto Elias e pela

i ¥ mie do servidor Ricardo Dutra
% Amaral, Alaide Dutra Borges

da Presidéncia do Tribunal, juntamente com a Secretaria de
Bem-Estar Social (Secbe) e a Secretaria de Administracdo
(Secad). O objetivo é diminuir o sedentarismo e a ocorréncia
de doencas osteomusculares entre os colaboradores do
TRF1. A servidora Maria Aparecida, que também pratica
corrida e musculagdo, afirma que o lugar é um excelente in-
centivo para a pratica de exercicios. "Sé por estar préximo, ja
nos incentiva. E uma forma de valorizar o servidor”, destaca.

Ela conta que adequar as atividades fisicas ao dia a dia
é um pequeno esfor¢o que traz grandes beneficios. “Ndo

é nenhum sacrificio sair do expediente e praticar Pilates.



Inauguragdo do espago Bem-Estar

Espaco reservado
paraa pratica das
atividades fisicas

B e -
=y

(XIS

.
L Ta = -

Considero uma atitude em prol da qualidade de vida. Chego
a casa mais relaxada e durmo melhor”, revela a servidora.

O Espaco Bem-Estar esta dividido em dois ambientes:
a Unidade de Treinamento e Condicionamento Fisico — que
oferece aulas de diversas modalidades como Pilates, Jiu-
-Jitsu, Tai e Danca de Saldo — e a Unidade de Fisioterapia,
responsavel pela fisioterapia domiciliar, equoterapia (te-
rapia em que o cavalo é instrumento para reabilitagdo),
hidroterapia, iso-stretching (método francés de ginastica
terapéutica), pilates, recondicionamento aerébico e ree-
ducacdo postural global (RPG).

O espaco recebeu o nome do servidor e agente de se-
guranga Ricardo Dutra Amaral, falecido em acidente auto-
mobilistico ocorrido durante viagem a servico, em 20009.
Admirador das atividades fisicas em geral, especialmen-
te o Jiu-jitsu, Ricardo conheceu a arte marcial em 2002
quando ingressou no Tribunal. Ele rapidamente mostrou
grande aptiddo para a luta; e de 2005 a 2007 conquistou o
2° (2005) e 3° (2006) lugares no Campeonato Mundial de

Master e Sénior, o titulo de Campeado Brasiliense e o 2° lugar

no Campeonato Sul-Americano de Jiu-Jitsu. E em 2008 o
esforco e a dedicagdo com os treinamentos |lhe renderam
duas medalhas de ouro no Campeonato Panamericano de
Jiu-Jitsu Esportivo, realizado em Salvador/BA.

A homenagem foi aprovada por unanimidade pelo Con-
selho de Administracdo do Tribunal, em sessdo realizada
no dia 3 de outubro. Durante o discurso de inauguracdo, o
presidente do Tribunal Regional Federal da 1.2 Regido, Mério
César Ribeiro, destacou a importéancia de se homenagear
o servidor. “Essa homenagem se harmoniza com nosso
propésito de valorizagdo dos servidores e colaboradores
gue atuam neste Tribunal e ocorre mercé das qualidades
do servidor Ricardo Amaral, excelente profissional e grande
entusiasta de esportes marciais, que foi pioneiro na intro-
dug¢do do Programa de Treinamento Continuado (PTREC),
visando a preparacdo fisica e defesa pessoal dos agentes
de seguranca desta Corte”, afirmou o desembargador.

Mério César Ribeiro também defendeu a pratica de
atividades fisicas como importante aliada no combate e na

prevencéo de variadas doencas e o impacto dos exercicios na
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Professores do Espaco Bem-Estar

rotina de trabalho dos magistrados e servidores. “O cuidado
com a saude vai além dos beneficios individuais. O objetivo é
proporcionar melhores condicdes de vida aos colaboradores,
gerando um clima de trabalho mais produtivo e impactando
positivamente na produtividade e criatividade.”

O local, de acordo com o presidente do TRF, além
de melhorar as condi¢des de saude do corpo funcional,
"apresenta-se, sob o ponto de vista econdmico, como im-
portante fator de economia para o Pro-Social”, esclareceu
0 magistrado.

O desembargador informou que, segundo dados da
Secretaria de Planejamento e Administracdo Orcamentaria
do Tribunal, foram gastos R$ 70.839,00 com a aquisicdo de
materiais permanentes para a unidade de fisioterapia e R$
17.731,00 com material de consumo, perfazendo um total de
R$ 88.570,00. “Por outro lado, verifiquei na Secbe que foram
despendidos pelo Pro-Social, no ano passado, R$ 232.573,00
com utilizacdo de servicos de fisioterapia, no TRF e na Se-
¢do Judiciaria do DF. Neste ano, as despesas ja alcancaram
R$ 166.724,00 até o més de setembro passado”, afirmou o
presidente. E completou: “Constata-se, portanto que, a partir
de agora esse quadro é alterado para melhor, pois, além de
prevenir doencas, o seu tratamento podera ser feito aqui,

junto ao local de trabalho, com atendimento exclusivo”.
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Os professores Rodrigo de
Araljo e Livia Ribia dos Santos
demonstram os ritmos bolero,
forrd, zouk e samba ao convidados

Prestigiaram a inauguracdo os juizes federais em auxilio
a Presidéncia, Marcos Augusto de Sousa e Carlos Augusto
Pires Brandao, o diretor-geral da Secretaria, Roberto Elias
Cavalcante, o secretario-geral da Presidéncia, Paulo Cardo-
so de Oliveira, o diretor da Secretaria de Bem-Estar Social,
Sérgio Carlos Trés e Silva, dirigentes, servidores além dos
familiares do homenageado. Para encerrar a solenidade, os
professores Rodrigo de Aradjo e Livia Rubia dos Santos fize-
ram uma apresentacdo de danca de saldo com os ritmos do

bolero, forré, zouk (ritmo originario do caribe) e samba. il
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APOS 125 ANOS, BANCO DO VATICANO PUBLICA SUAS CONTAS

Num gesto inédito
em 125 anos, o Banco do
Vaticano publicou suas
contas e finalmente re-
vela o que tem em seus
cofres. A instituicdo alvo
de polémicas e mesmo
investigacdes por lava-
gem de dinheiro tomou
a decisdo de optar pela
transparéncia depois que o papa Francisco assumiu o trono de Pedro
e vem tentando adotar um novo estilo na Santa Sé. O que o informe
traz revela uma entidade marcada pelo sigilo. Mas, no fundo, com
um carater tao financeiro quanto qualquer outro banco, ainda que
oficialmente se chame Instituto para Trabalhos Religiosos. Segundo o
informe financeiro, a receita do Banco aumentou em quatro vezes em
2012 em comparacao a 2011, chegando a um total de 86,6 milhdes
de euros. A Santa Sé mantém em seus cofres mais de 41 milhdes de
euros em moedas preciosas, ouro e metais.

Estaddo

1.°/outubro/2013
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FISICOS QUE POSTULARAM EXISTENCIA DA
"PARTICULA DE DEUS' GANHAM O NOBEL

Os cientistas que teorizaram o bdson
de Higgs, a particula elementar que
confere massa a outras particulas, sdo os
vencedores do Prémio Nobel de Fisica
deste ano. O escocés Peter Higgs e o
belga Francois Englert dividirdo o total de
US$ 1,25 milhdo concedido pela honraria.
Apelidado de "particula de Deus", o
bdéson de Higgs teve sua existéncia
confirmada em julho do ano passado por
experimentos no LHC, o maior acelerador
de particulas do mundo, na fronteira da
Suica com a Franga. A descoberta era o
que faltava para completar o Modelo
Padrdo, a teoria fisica que descreve
quais sdo as particulas elementares que
compdem a matéria e a energia, o por
meio de quais forcas elas interagem.

Folha de S. Paulo

08/outubro/2013

BILL GATES DOA US$ 300 MIL A TRES PESQUISADORES BRASILEIROS

Trés pesquisadores brasileiros receberdo US$ 100 mil cada da
Fundacao Bill e Melinda Gates. Um dos projetos contempla a acele-
racdo para a producdo de medicamentos para parasitoses e outros
dois querem facilitar plantacdes com técnicas de baixo custo. Os
investimentos podem chegar a até US$ 1 milhdo caso as ideias sejam
bem-sucedidas no que se propdem. Os projetos supracitados sdo
de autoria do farmacéutico Floriano Paes Silva Junior, o engenhei-
ro agronomo Mateus Marrafon e o engenheiro mecanico Ricardo
Capucio de Resende, listados entre os 80 selecionados em um uni-
verso de 2.700 pesquisadores inscritos. O projeto do farmacéutico
Silva propde o desenvolvimento de
um software para interpretar ima-
gens de parasitas feitas a partir de
um microscopio e entdo avaliar quais
sdo os medicamentos adequados a
elimina-los.

uoL

28/outubro/2013

NOVA APOSTA DA PETROBRAS E OLEO MAIS
'VALIOSO' DE BACIA NO NE

Fora o pré-sal ja em exploracdo e o
promissor campo gigante de Libra na
mesma area, uma das grandes apostas da
Petrobras é a "redescoberta" da bacia de
Sergipe-Alagoas, na regido nordeste. A
estatal encontrou neste ano uma reserva
em aguas profundas com um expressivo
volume de éleo leve de boa qualidade e
de maior valor comercial que seré explo-
rada a partir de 2018. José Formigli, dire-
tor de exploracéo e producdo da estatal,
destacou a descoberta, sem dimensionar
seu tamanho. Ressaltou a qualidade do
petréleo e a rapidez com que a producao
podera ser iniciada.

Folha de S. Paulo

30/outubro/2013
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¥ Aline Oliveira/MC

Em homenagem ao Dia do Servidor Publico, comemorado no dia 28 de outubro, a editoria Feito com Arte apresenta a
exposicdo “Retratos mal falados”, do servidor Carlos Eduardo Rodrigues Alves (Secos/GO). A mostra foi exposta no Espaco
Cultural da Justica Federal em razdo da comemoragao do 45.° aniversario de reinstalacdo da Seccional goiana este ano.

Antes de comecar a pintar, Carlos Eduardo atuou nos teatros de Goias, Rio de Janeiro e Sdo Paulo. Também atuou
em filmes de curta metragem para o cinema nacional. Ele conta que quando parou com o teatro, sentiu uma necessidade
de continuar a se expressar. E a partir de influéncias de amigos, comecou com desenhos a lapis até chegar as pinturas
em acrilico.

A exposicdo "Retratos mal Falados” surgiu de um primeiro desenho, em que Carlos fez um retrato de um amigo, que
ficou muito semelhante, e o fez gostar de pintar. Tdo logo resolveu pintar rostos de pessoas, assim como vinham a sua
imaginacdo. Para Eduardo, sua obra tem uma interpretacao livre: “prefiro deixar a imaginacao fluir”.

A pintura ainda é recente na vida de Eduardo, mas sua admiracdo pelas artes e pela interpretacdo é tanta que ele
afirma: “os processos criativos tém os mesmos principios, os mesmos fundamentos, sdo dedos da mesma mao”, conclui
Carlos Eduardo.
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Fernanda Montenegro

Corrupto Hamlet
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¥ Caio Castagine Marinho*

Responsabilidade Penal da Pessoa Juridica

A escolha por revisitar questdes relacionadas a
responsabilizacdo penal da pessoa juridica ndo visa suprimir
eventual omissdo do muito que ja foi produzido sobre
o tema. Ao contrério disso, o presente trabalho almeja
reafirmar algumas das conclusGes ja desenvolvidas para,
analisando alguns posicionamentos jurisprudenciais, indicar
que ainda ha espaco para evolu¢do da matéria.

De inicio, é necessario observar que, ao longo da evolucao
historica do Direito Civil, as teorias negativistas, que ndo admi-
tiam a existéncia da personalidade as pessoas juridicas, foram
superadas pelas teorias afirmativas (realistas ou organicistas)
gue passaram a reconhecer tais entidades como algo a mais
do que simples massa de bens objeto de propriedade comum.

Dentro dessa nova concepcao, a Teoria da Realidade Téc-
nica (Ihering) aceita a personificacdo dos grupos sociais como
expediente de ordem técnica, forma encontrada pelo Direito
para reconhecer a existéncia de grupos que se unem na busca
de fins determinados. A pessoa juridica tem, portanto, existén-
cia real, ndo obstante sua personalidade seja conferida pelo
Direito. Em resumo, e o que aqui nos é relevante, a pessoa
juridica tem existéncia distinta da dos seus integrantes, a ela
sendo possivel identificar uma vontade propria e diversa da
simples agregagao das vontades dos individuos que compde.

Enquanto o reconhecimento da autonomia desse ente em
relacdo as pessoas naturais se mostrou um relevante avanco
para a evolucdo da sociedade que se tornava cada vez mais
complexa, na esfera da persecucdo penal o que se observou
foi que a pessoa juridica muitas vezes se apresentava como
um obstaculo para a apuragao da responsabilidade individual
das pessoas naturais em certos delitos.

Constata-se, assim, que a superacdo da parémia “societas
delinquere non potest” surge como alternativa de combate
as novas formas de criminalidade altamente organizada e
desenvolvida no seio de pessoas coletivas altamente comple-
xas. Nesse aspecto, diversos sdo os modelos de responsabi-
lizacdo do ente coletivo apontados por Klaus Tiedmann. Da
mera atribuicdo de responsabilidade civil subsidiaria (ou até
cumulativa), pelos delitos praticados pelos seus empregados,
a verdadeira responsabilidade criminal, distinta e autbnoma

da pessoa juridica, foi necesséria adequacao da ordem juridica

60 + PRIMEIRA REGIAQ - outubro 2013

em revista

visando atendimento ao principio da vedacdo da protecgdo
deficiente do bem juridico.

No Brasil e no direito comparado encontramos intensa
divergéncia na doutrina quanto a possibilidade da responsa-
bilizacao criminal da pessoa juridica. Dentre os argumentos
vedando tal reconhecimento ha a alegacdo de inexisténcia
de elemento subjetivo aos entes morais. A impossibilidade
de reconhecimento de imputabilidade (inexisténcia de ca-
pacidade de entendimento e determinacdo), de consciéncia
da ilicitude e exigibilidade de conduta diversa ensejariam o
comprometimento da andlise do juizo de culpabilidade para
a caracterizacdo do delito. Agrega-se a tais argumentos um
possivel comprometimento da finalidade da pena (prevencdo
geral e especial) e a alegacdo de violagdo do principio da
pessoalidade ou intransmissibilidade da pena.

Sem deixar de reconhecer o brilhantismo do raciocinio
desenvolvido em cada um dos fundamentos defendidos por
tal corrente, entendo equivocado tal posicionamento. O que
se percebe é que a anélise do tema tem sido feita sob a ética
da teoria do crime desenvolvida para uma criminalidade que
tem como sujeito ativo do delito uma pessoa fisica. Todo o
avango da producdo do causalismo, finalismo e funcionalismo
sobre esses institutos do direito penal ndo tiveram como foco
uma criminalidade complexa desenvolvida por meio de um
ente coletivo, que é uma realidade surgida néo tdo distante
dos dias atuais.

A analise do elemento subjetivo, da culpabilidade e da pe-
na nos delitos envolvendo a pessoa juridica como sujeito ativo
do delito deve ser feita de uma forma diferente da apreciagdo
que é caracteristica do crime praticado por pessoa natural.

Nesse sentido, podemos identificar dois modelos visan-
do viabilizar a responsabilizacdo da pessoa juridica na esfera
penal. Pelo modelo da responsabilidade indireta ou sistema
vicarial, a responsabilizacdo do ente moral imprescinde da
busca, na conduta do individuo concreto, dos elementos da
teoria tradicional do delito. Caracterizado o delito pela con-
duta da pessoa natural, somente entdo haveria atribuicdo da
responsabilizacdo da pessoa juridica. Trata-se da figura do
representante em situacdo denominada por Carlos Diez de

modelo da heterorresponsabilidade.



No modelo de responsabilidade direta, de forma diversa,
a justificativa da punicdo se fundamenta na anélise da con-
duta e culpabilidade da propria pessoa juridica, sem que seja
necessario pronunciar-se sobre o comportamento da pessoa
fisica. Nesse aspecto merece destaque a Teoria da Culpa por
Defeito de Organizacdo, na qual Klaus Tiedmann defende
a responsabilidade do ente coletivo em decorréncia da sua
omissdo em ndo se organizar da maneira adequada para que
nenhum crime fosse praticado em seu nome e interesse.

Glnther Hein, por sua vez, busca desenvolver critérios de
imputacdo que permitam afirmar que a pessoa juridica au-
mentou o risco da empresa de maneira culpavel, merecendo
destaque para os trés modelos apresentados pelo autor (a
teoria da identificagdo, organizacdo deficiente da corporagéo
e principio da causalidade).

No Brasil, apesar da divergéncia doutrinaria quanto a
possibilidade da responsabilizagdo criminal da pessoa juri-
dica, no ambito normativo é inconteste tal viabilidade para
as infragcdes ambientais. Isso porque, apesar de a previsado da
responsabilidade penal da pessoa juridica estar prevista no
texto constitucional para as atividades lesivas ao meio ambien-
te (CF, art. 225, § 3.°) e para os atos praticados contra a ordem
economica e financeira e contra a economia popular (CF, art.
173, § 5.°), somente houve regulamentacéao infraconstitucional
em relagdo a primeira hipotese (Lei n.° 9.605/98).

Na jurisprudéncia, o reconhecimento da responsabilidade
criminal do ente coletivo ocorre de forma condicionada ao
reconhecimento da responsabilidade, também e em conjunto,
de uma pessoa natural. Trata-se do denominado Sistema da
Dupla Imputagdo ou Sistema de Imputagdes Paralelas. Em
outros termos, “admite-se a responsabilidade penal da pessoa
juridica em crimes ambientais desde que haja a imputagdo
simultanea do ente moral e da pessoa fisica que atua em seu
nome ou em seu beneficio, uma vez que ndo se pode com-
preender a responsabilizagdo do ente moral dissociada da
atuacdo de uma pessoa fisica, que age com elemento subjetivo
proprio” (REsp 889.528/SC).

Ha justificativa para a exigéncia da dupla imputacdo. Ape-
sar de ndo se poder superar totalmente a critica de que sua

utilizacdo implica uma responsabilizacdo indireta, e por isso

objetiva, a exigéncia da concomitancia da responsabilizagdo
da pessoa natural, com utilizagdo dos conceitos tradicionais da
Teoria do Crime, é Util enquanto ainda nao desenvolvida uma
teoria propria para responsabilizagdo penal da pessoa juridica.

De qualquer forma, tem sido possivel identificar, na juris-
prudéncia, alguns indicios de flexibilizacdo da necessidade
da dupla imputagdo. Esse é o caso da decisdo do Supremo
Tribunal Federal permitindo a responsabilizagdo da pessoa
juridica a despeito da absolvigdo da pessoa natural no mo-
mento da sentenca (AgR no RE 628.582). Essa tendéncia de
flexibilizacdo também pode ser observada na decisdo do MS
0021154.602010.4.01.00, em que o Tribunal Regional Federal
da 12 Regido negou o trancamento da agdo penal na hipotese
de absolvigdo sumaria da pessoa natural acusada juntamente
com a pessoa juridica.

A questdo da imprescindibilidade da dupla imputacéo vol-
tou a estar em questionamento em decisdo recente em que a
Ministra Rosa Weber admitiu o processamento do RE 548.181,
“entendendo presente questdo maior, qual seja a do condi-
cionamento da responsabilizacdo da pessoa juridica a uma
identificacdo e manutengao na relagao juridico-processual, da
pessoa fisica ou natural, exigéncia que me parece nao existir
no art. 225, § 3.° da Constituicdo Federal.”

A atuagdo da jurisprudéncia estabelecendo parametros
para viabilizar o reconhecimento da responsabilidade da pes-
soa juridica decorre do reconhecimento de lacunas deixadas
pela regulamentacdo infraconstitucional. O que se tem de
relevante é que o texto constitucional trata a matéria de forma
bastante ampla. Nele inexiste obstaculo a constru¢do de uma
teoria do delito adequada as pessoas juridicas, viabilizando a
superacao do sistema de responsabiliza¢do indireta, dotado
de resquicios de responsabilizacdo objetiva.

O que se observa é que ainda ha espaco para evolugdo do
tema. De qualquer forma, ao jurista ndo é dada a prerrogativa
de esperar por um direito ideal, é dever seu trabalhar com o

direito existente buscando a melhor solugio possivel. B

*Juiz Federal Substituto da 82 Vara da Secdo
Judiciaria do Maranhao
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¥ Por Euvaldo Pinho*/MC

NA EDICAO DE SETEMBRO, FIZEMOS UMA VIAGEM PELAS GRUTAS DA CHAPADA DIAMANTINA. E CA ESTOU, AINDA
NA CHAPADA, PARA LEVAR VOCE, CARO LEITOR, ATE O MUNICIPIO DE MUCUGE. VOCE PODE ATE SE PERGUNTAR:
“CHAPADA DE NOVO?”. E EU REPONDO SEM A MENOR DUVIDA: “E. SAO MUITOS OS ENCANTOS POR LA”.




Mucugé esta a quase 500 km de Salvador. Ao chegar a esta encantadora cidade é facil confirmar a ligagao histérica
do garimpo com os rios que cortam a geografia local. Sdo muitas as belezas naturais de Mucugé. Visitar cavernas,
escalar os pareddes e descer até os pogos de dgua transparente. Tudo isso é uma experiéncia Unica, afinal é ali que o
sol invade uma das frestas abertas pelo trabalho da natureza ao longo dos anos e cria, soberano, um efeito azul nas
aguas das cavernas.

Acordar cedo é imprescindivel para fazer os passeios e fotografar as belezas naturais iluminadas nas primeiras horas
da manha ou no final da tarde. Os pocos, vales e cachoeiras ficam relativamente distantes uns dos outros. S6 para ter
uma idéia, o Vale do Paty fica a 45 km da cidade. A cachoeira do Buracdo a 110km, a Vila de Igatu a 16km e o Poco
Azul e o Poco Encantado a 40km. A presenca de um guia para realizar os passeios é de extrema importancia, pois os
passeios tém hora ideal e nUmero de pessoas também.

No Poco Encantado escalar as paredes da rocha e descer até o fundo para chegar ao inicio do movimento da dgua é
um exercicio e tanto. A gruta do Poco Encantado é tombada pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (Ibama) e fica no municipio de Itaité. O acesso a gruta tem grau médio de dificuldade.

Quando chegamos 14, no po¢o, o que parecia assustador (refiro-me a descida) se torna méagico. Sdo mais de 65m

de profundidade preenchida por uma agua tao cristalina, que troncos de arvores e pedras ficam a mostra sob o efeito




de uma cor azulada. A magia do momento quem faz sédo os raios do sol, que entram no poco
por meio de aberturas naturais e iluminam a pureza da agua.

O Pogo Azul ndo fica pra tras. Localizado em um sitio em Nova Redencéo, esta surpresa
natural tem 80m de extensdo e duas cavernas. L3, a flutuagdo e os banhos sdo permitidos so-
mente com o uso de coletes salva-vidas. A seguranca tem uma explicacdo: é possivel enxergar
as formagdes rochosas submersas com extrema nitidez e em profundidades que variam de 3.5m
a 16m, o que causa vertigem.

Visitamos também a Gruna Brejo-Verruga. Esta gruta foi escavada pelo homem e resulta
de dois antigos garimpos que acabaram se encontrando durante as escavacdes. Contam que
apo6s muitas brigas o dono de um dos garimpos desviou um rio para o interior dele causando
a morte de muitos trabalhadores.

Mas Mucugé também tem festa. E o Sdo Jodo de |4 é riquissimo em tradicdo. Nds nos sen-
timos personagens de uma histéria em que a imaginacao nos leva para festa com bandeirinhas
e forré para de repente, num salto, desbravarmos cavernas e conhecer pocos d'agua magicos.

Por aqui deixo um abraco e Por ai...sigo mais um caminho. Até a proxima. B

*Euvaldo Pinho é servidor aposentado da JFBA
e colaborador da revista
Fotos e legendas do autor
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CrossFit: O limite e o desafio.
A novidade € a surpresa

ENTRE SALTOS, AGACHAMENTOS E FLEXOES, A MODALIDADE E INDICADA PARA

QUEM QUER SAIR DA ROTINA E TURBINAR O FOLEGO NO DIA A DIA

¥ Adriano Lima/MC

Imagine unir em uma mesma atividade fisica a flexibili-
dade dos ginastas, a resisténcia cardiorrespiratéria de um
corredor e a forca de um levantador de peso olimpico. O
resultado desta fusdo de capacidades é o CrossFit, criado
ha mais de 15 anos nos Estados Unidos e que vem ganhan-
do forca no Brasil. Segundo dados da entidade americana
responsavel pelo credenciamento e filiacdo de todos os
centros de treinamento, a CrossFit Inc, em 2009 o Brasil
possuia apenas um espaco registrado. Hoje sdo mais de
70 filiados oficias.

As diferencas entre o CrossFit e o treino convencional
nas academias sdo muitas. A comecar pelo nome do espa-
¢o reservado a essas atividades. As “academias” de Cros-
sFit sdo chamadas de Boxes e sdo, normalmente, grandes
galpdes que possibilitam a pratica de todos os
exercicios. Os tradicionais equipamentos da sala
de musculacdo quase nao existem, esses ins-
trumentos ddo lugar a cordas, pneus, correntes
e caixas. Segundo o treinador em Brasilia, Ber-
nardo Camargo, pés-graduado em fisiologia do
exercicio pela San Diego University, na Califér-
nia, os exercicios do CrossFit ndo requerem tan-
tas maquinas, pois a modalidade é praticada por
movimentos funcionais. “A principal ferramenta
€ 0 nosso préprio corpo”, explica Bernardo.

A falta de rotina é outro diferencial. Nao exis-
tem séries e repeticdes previamente determina-

das. Os exercicios variam a cada treino e, por isso,
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sdo uma surpresa para o praticante. “Ao chegar
ao Box, por exemplo, o aluno ndo faz ideia de
guais movimentos vai executar”, afirma Bernardo.
Este é um dos fatores que, segundo o treinador,
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atraem diversas pessoas para a modalidade. “Muitos estdo
cansados da rotina de uma academia tradicional, buscam
por mais desafios e motivacdo”, argumenta.

E foi justamente a insatisfacdo com os treinos conven-
cionais que levou as servidoras do Tribunal Regional Federal
da 1.2 Regido, Andréa Athayde e Gabriela Vaz a buscarem a
alternativa. “Eu nunca gostei de musculacdo em academia,
sempre inventava desculpas para ndo frequentar. Treinava
Muay Thay, mas, apos ser apresentada ao CrossFit, larguei
a luta para me dedicar exclusivamente a modalidade. En-
contrei-me”, conta Gabriela, servidora da Secdo de Apoio ao
Gabinete da Revista (SEREV), que, mesmo com atribulagdes
do dia a dia, treina cinco vezes por semana. Gabriela treina
ha mais de 10 meses.

Andréa Athayde (esq.) e Gabriela Vaz (dir.) conseguiram adaptar
suas rotinas a pratica do CrossFit e nao se arrependem
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Os exercicios incluem
levantamentos de pesos e
exercicios com barra mas,
segundo as servidoras,
uma série nunca se repetiu
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Foi'Gabriela quem apresentou o esporte a amiga Andréa
Athayde, que motivada pela competitividade, ndo demorou
a participar também. "Vocé deve se superar todos os dias,
a cada treino. Sempre gostei de competicdo e no CrossFit
vocé compete consigo mesma”, conta a servidora da As-
sessoria de Representacdo e Programacao Social (Asrep).

Andréa esta no CrossFit ha trés meses e mesmo neste
curto espaco de tempo jé se sente mais condicionada e
com mais forga. Gabriela também relata os beneficios do
esporte: “O meu cotidiano mudou completamente depois
que comecei no Crossfit. Sinto-me mais disposta e ja troquei
um grande de percentual de gordura por massa magra”.

Melhoria do sono e aumento da flexibilidade também
figuram na lista de benesses do CrossFit, mas para Gabriela
Vaz o maior ganho foi o autoconhecimento. “Descobri no
esporte uma capacidade de superacdo e forca de vontade
que acreditava ndo existirem em mim”, reflete.

Para o treinador e proprietario de um Box em Brasilia,
Fred Nobre, além de desafiador e divertido, o CrossFit é
um treinamento eficiente, tanto para quem busca salude e
melhor condicionamento fisico quanto para os que buscam
musculos mais definidos. “Sdo exercicios funcionais que
melhoram todas as capacidades fisicas: resisténcia cardio-

vascular e muscular, forca, poténcia, flexibilidade,

precisdo, equilibrio, agilidade, velocidade e co-

INTERNET

ordenacdo”, explica Fred.

Tem que suar - No inicio, os alunos pas-
sam por um aquecimento, depois acontece um
treinamento técnico ou de forga, o qual evita
a execucdo errada dos movimentos e possi-

veis lesdes. E finalmente vem a parte que gera
maior expectativa entre os praticantes: o WOD.
O termo vem do inglés Workout of the Day - Trei-
no do Dia, e designa a série de movimentos
que serdo praticados de forma rapida e in-
tensa. "O WOD muda a cada dia e, por
isso, sempre desafia o atleta”, analisa
Fred Nobre.

Todo o treinamento é feito entre 45
minutos e uma hora. Movimentos como cor-
rida, agachamentos e flexdes sdo comuns nos
WODs. Mas o que a servidora Gabriela Vaz
destaca, com empenho, é que uma mesma
sequéncia nunca se repetiu em seus trei-

nos. "A gama de movimentos é tdo
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O treinador (ou Coach) Fred Nobre afirma que a procura pelo

CrossFit s6 aumenta e que o esporte esta se fortalecendo muito,
principalmente na capital

grande que um nunca sera igual ao outro”, considera. Ela
conta que, devido a intensidade dos exercicios, ndo ha como
ndo chegar ao limite do corpo ao final dos treinamentos.
“Entretanto é um esforco que vale a pena”, completa.

Se vocé ja estd ofegante apenas de ler esta matéria,
ndo se preocupe. Sedentarios —ou mesmo quem ndo esta
acostumado com atividades fisicas intensas — ndo precisam
temer o CrossFit. O treinador Fred Nobre explica que, apesar
da intensidade inerente aos treinos, a pratica traz a mais
completa adaptacao fisiol6gica aos participantes: “Por isso,
condic¢des como idade ou nivel fisico ndo sdo barreiras para
o CrossFit". Ele assegura que sempre ha uma forma mais
facil de realizar os movimentos, seja de maneira mais lenta,
com menos repeti¢des, seja com menos peso. “Um motivo
a mais para animar os sedentarios”, motiva.

Uma recomendacdo importante é que o aluno se cer-
tifique da adequada qualificagdo do professor antes de
iniciar a pratica. “Pode ser muito arriscado treinar com um
profissional ndo qualificado, ja que o CrossFit utiliza movi-
mentos muito técnicos e que requerem a supervisdo ade-
guada”, adverte o treinador Bernardo Camargo. Também
vale observar se o local é credenciado e afiliado ao CrossFit
Inc. As afiliadas podem ser encontradas no sitio do 6rgéo

oficial (www.crossfit.com). il
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Justica Federal determina a restituicao da estatua “Samaritana”,
de Aleijadinho, ao Patrimonio Historico Nacional

¥ Por Christianne Callado - Secos/MG

O juiz federal substituto da 10.2 Vara Federal da Sec¢do Judiciaria de Minas Gerais, Leonardo Augusto de
Almeida Aguiar, deferiu, no dia 8 de outubro, o pedido liminar para busca e apreensdo da estatua de pedra sabao
denominada “Samaritana”, de autoria do mestre Antonio Francisco Lisboa, o Aleijadinho.

A decisao foi proferida no curso da acdo civil publica ajuizada em setembro de 2013, conjuntamente pelo
MPFMG (Ministério Publico Federal em Minas Gerais) e pelo MPMG (Ministério Publico do Estado de Minas Ge-
rais, por intermédio da 4.2 Promotoria de Justica de Ouro Preto e Promotoria Estadual de Defesa do Patriménio
Cultural e Turistico de Minas Gerais).

O mandado de busca e apreensao foi cumprido na manha do dia 10 de outubro, em uma residéncia na Rua
Pescara, no Bairro Bandeirantes, na regido da Pampulha, em Belo Horizonte.

A estatua “"Samaritana”, datada do final do século XVIII, compde o Monumento Nacional da Cidade de Ouro
Preto (tombado desde 1938) e, segundo o MPFMG, teria sido removida do conjunto tombado em 1976, por meio
de compra e venda sem participacdo do IPHAN/MG. O MPFMG entendeu que houve mutilacdo do bem protegido
— pois essa obra de Aleijadinho ndo poderia ter sido retirada do acervo de origem. Segundo os autores da acéo,
houve desobediéncia ao art. 17 do Decreto-Lei n.° 25, de 1937.

O magistrado ressaltou, em sua decisdo, que a estatua “Samaritana” foi considerada protegida e pertence ao
Patrimonio Histérico Nacional em trés momentos distintos:

“a) inicialmente, em 1933, quando o Decreto Federal n.° 22.928, de 12 de julho de 1933, erigiu a cidade de
Ouro Preto a condigdo de Monumento Nacional e a estatua se encontrava no interior do imével localizado na
Rua Conde de Bobadela (centro histérico), sendo que a escultura, assim como o nicho dentro

do qual estava, e o imével foram atingidos pela protecéo.

b) em um segundo momento, em 20 de abril de 1938, quando houve o tombamento
do Conjunto Arquitetonico e Urbanistico de Ouro Preto pelo IPHAN (Processo 0070-T-38),
com sua inscri¢do no Livro do Tombo das Belas Artes.

C) terceiro, em 1956, quando a estatua tombada se encontrava no imoével localizado
na Rua Conselheiro Quintiliano, em razdo de sua retirada imprépria da Rua Conde de
Bobadela, novo tombamento adveio para resguardar a escultura, qual seja, o tom-
bamento individual provisério do imével da Sra. L .

Outro trecho da decisdo informa: “ainda assim, mesmo que o imével da Rua Con-
selheiro Quintiliano, onde estava imobilizada a Samaritana, fosse ou ndo tombado iso-
ladamente pelo poder publico, a referida estatua estaria protegida pelo tombamento
do conjunto delimitado”.

“Dessa forma, sua alienacdo fora completamente irregular por ndo ter respeitado o
direito de preferéncia do Poder Publico, por ndo ter havido autorizacdo do IPHAN e por
ter mutilado o conjunto protegido de Ouro Preto” — explicou o juiz federal substituto.

O magistrado decidiu que a obra ficara sob a guarda do IPHAN/MG, que sera res-
ponséavel por sua conservacao e exposicao publica, “preferencialmente na cidade de 9 R ]
Ouro Preto/MG, até o transito em julgado da acio”. B 3 ‘/}\.-v
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MINAS GERAIS

Justica Federal de Minas Gerais defere liminar para concessao de
licenca-maternidade a pai vitivo

¥ Por Christianne Callado - Secos/MG

Ojuiz federal da 34.2 Vara (Juizado Especial Federal) da Secdo Judiciaria de Minas Gerais, Glaucio Ferreira Maciel
Gongalves, deferiu, no dia 14 de outubro, liminar que determina ao Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) a
concessao do beneficio da licenca-maternidade ao requerente. Ele recebera o beneficio porque sua companheira
faleceu ao dar a luz ao filho do casal.

Esta é a segunda decisdo da 34.2 Vara a favor da concessdo da licenca-maternidade a um pai. A primeira de-
cisdo favoravel foi proferida em caso semelhante, em setembro de 2012.

No texto da recente deciséo, o magistrado explica que, embora seja destinado e recebido pela mae, “o salario-
-maternidade tem como alvo principal a prote¢do a crianca, idealizado para cumprir mandamento constitucional
que determina especial aten¢do as criangas e visa assegurar ao recém-nascido, nos seus primeiros meses de vida,
todo o carinho, atencdo e cuidados necessarios para um saudavel desenvolvimento fisico e psicol6gico, pondo a
salvo, com absoluta prioridade, o direito a vida, satde e alimentacéao, erigindo a crianca a condicao de ser especial,
em formacdo a quem se deve proteger, cuidar e zelar”.

Também foi levado em conta o principio constitucional da isonomia, que igualou homens e mulheres em
direitos e deveres. Conforme o juiz Glaucio, “nesse momento, 0 homem nao s6 se coloca no mesmo patamar de
igualdade da mulher bem como se desiguala dos homens em geral, que ndo fazem jus ao beneficio porque con-
tinuam contando com o apoio e dedicacéo integral da mulher na ardua tarefa de, dia apés dia, cuidar, alimentar
e iniciar a vida de um ser humano”.

Para o magistrado, essa ampliacdo da licenca-paternidade “vai ao encontro da maior responsabilizacdo do
homem pelo evento da procriacdo”. A decisdo reforca a tese de que a mulher deixou de ser vista como a Unica
responsavel bioldgica e social pelo evento da maternidade. Apoia-se também esta hipdtese no fato de que ja se
admite a possibilidade de adogédo e criacdo de filhos por casais homossexuais, assegurando-lhes os direitos dai
decorrentes.

"Por fim, ndo se pode olvidar que a Constituicdo, ao resguardar o direito das criancas, impos ndo so6 a familia
o dever de assegurar-lhes os direitos mais basicos. Tal encargo foi imposto também ao Estado, que ndo se pode
furtar de assegurar e garantir os direitos a vida e a satide da crianga, sob o fundamento da estrita legalidade,
sobretudo quando cabe a ele definir as politicas sociais de protecdo a crianca” - destacou o juiz.

O INSS tera o prazo de dez dias para demonstrar a implantagdo do beneficio — caso contrario, tera de arcar
com a multa de duzentos reais, que sera revertida ao autor da acio.

Processo n°: 0051820-85.2013.4.01.3800

70 « PRIMEIRA REGIAQ - outubro 2013

emrevista

LINYILNI



Justica manda Dnit asfaltar trecho da Transamazonica na
area urbana de Itaituba

¥ Por Paulo Bemerguy - Secos/PA

A Justica Federal determinou, no dia 2 de outubro, ao Departamento Nacional de Infraestrutura de
Transportes (Dnit), que abra processo licitatério no prazo de 30 dias para contratar empresa que ficara
responsavel pelos servicos de recuperacao e sinalizacdo do trecho da rodovia Transamazonica (BR-230),
entre os quildmetros 1.132 e 1.139, no perimetro urbano de Itaituba, municipio de 97 mil habitantes, na
regido oeste do Para.

Na decisdo, em carater liminar, o juiz federal José Airton de Aguiar Portela, titular da 2.2 Vara de San-
tarém, respondendo pela Subsecéo de Itaituba, permite ao Dnit a possibilidade de recuperar e sinalizar o
trecho da Transamazonica por meio de convénio com érgaos publicos que possuam capacidade técnica,
como é o caso dos batalhdes de engenharia e construcdo do Exército.

Em caso de descumprimento da decisdo, a Vara Federal de Itaituba fixou em um por cento do valor da
causa — avaliada em R$ 200 mil —a multa pessoal a ser imposta ao ocupante do cargo de superintendente
regional do Dnit. Em relagdo ao proprio érgéo, a multa diaria sera no valor de R$ 50 mil. Da decisdo ainda
cabe recurso ao Tribunal Regional Federal da 1.2 Regido, com sede em Brasilia (DF).

Ao conceder a liminar, em acdo civil publica proposta pelo Ministério Publico Federal (MPF), o juiz
federal ressaltou que as condig¢des precarias em que se encontra a rodovia Transamazonica representam
um risco constante a vida dos cidadados, em decorréncia de “verdadeiras crateras” em todo o perimetro
urbano de Itaituba e da completa auséncia de sinalizacdo da estrada.

Acidentes - “Prova tal fato o grande numero de acidentes no trecho objeto desta agdo, noticiados
nos presentes autos. Alids, os documentos encartados aos autos revelam ndo haver sequer vestigio de
massa asfaltica no trecho referido. E a conseqiiéncia disso, fora de duvida, é o comprometimento da
saude, principalmente de criancas e idosos em razdo da colossal nuvem de poeira que se ergue do local”,
afirma o juiz na decisdo.

O magistrado menciona que o transito, em condi¢des seguras de trafego, é um direito assegurado a
todos os cidadaos, cabendo a Unido Federal, aos estados, ao Distrito Federal e aos municipios “promo-
verem acdes em defesa da vida, por meio de execugdo e manutencdo de programas, projetos e servigos
que garantam o exercicio do direito ao transito seguro”. Essas a¢des, conforme a decisdo, ndo vém sendo
observadas no trecho da Transamazdnica que corta o municipio de Itaituba.

O préprio Dnit, acrescenta o juiz, informou que ja houve abertura de licitagdo, na modalidade pregéo
eletrdnico, cujo objeto seria a recuperacdo da BR-230, no trecho urbano de Itaituba. Nenhuma empresa,
no entanto, se interessou em participar do certame licitatorio. “Portanto, ha recursos financeiros. O que
ndo ha é responsabilidade e eficiéncia por parte da Administracdo que, pontue-se, deveria ter repetido
o processo licitatorio por tantas vezes quanto necessario ou que, de outra forma, houvesse firmado con-
vénio com outros 6rgdos publicos com aptidao técnica para realizacdo da tarefa tais como os Batalhdes
de Engenharia e Construcdo”, reforca o juiz federal Airton Portela. B
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Justica Federal determina fornecimento de bomba de insulina a paciente

¥ Por Viviane Bandeira - Secos/PI

A Justica Federal no Piaui, por meio de decisado proferida no dia 24 de outubro pelo juiz federal titular da 8.2
Vara, Daniel Santos Rocha Sobral, determinou que a Unido Federal, o estado do Piaui e o Municipio de Teresina
adotem, no prazo improrrogavel de cinco dias, todas as providéncias necessarias ao fornecimento de bomba
de infusdo continua de insulina Medtronic Paradigm MMT 722 e de bomba com medidor subcutaneo acoplado
bem como todos os materiais descartaveis necessarios ao pleno funcionamento do equipamento, a paciente
de diabetes melitus tipo “I" de iniciais G. F. C,, sob pena de multa diaria no valor de R$ 1.000,00.

De acordo com o texto decisorio, a parte autora comprovou nos autos que é portadora de diabetes me-
litus tipo “I" ha varios anos. No entanto, o tratamento convencional tem se mostrado ineficaz para o controle
da doenca, desencadeando crises frequentes de hipoglicemia que a expdem a risco de graves complicacbes
(amputacdo de membros inferiores, insuficiéncia renal, alteracées visuais, neuropatia periférica, etc).

O magistrado destacou em sua argumentacdo trechos do atestado firmado pelo médico endocrinologista
gue acompanha a paciente e do posicionamento da médica auditora do Sistema Municipal de Saude, que,
“entre outras coisas, assentou ser o sistema de infusdo continua de insulina (bomba de insulina) uma op¢ao
terapéutica, porém néo consta na lista de protocolo clinico para dispensacdo de medicamentos ao paciente
diabético da Fundacdo Municipal de Saude”.

Para o juiz federal Daniel Santos Rocha Sobral, “ndo se pode levar essa 'lista de protocolo’ a ferro e fogo. O
que importa aquilatar é se o paciente ja se sujeitou aos tratamentos convencionais/rotineiros e, ainda assim, os
resultados mostraram-se insatisfatérios, ficando o paciente acometido de um mal — presente, futuro e incerto
— de dificil equacionamento, salvo tratamento terapéutico excepcional/especifico a ser bancado pelos entes
publicos, maxime nas demandas de grande vulto econdmico para o cidaddo comum”.

O magistrado argumentou ainda que “o reconhecimento do direito a determinados medicamentos da-se
caso a caso, conforme as peculiarida-
des fatico-probatorias. Na presente
demanda, estd comprovada a inefi-
cacia da politica de saude atualmen- ol
te existente. Denota-se, portanto, a 1
peculiaridade da situagdo da autora e
aimprescindibilidade do uso do equi-
pamento solicitado, sendo inquestio- &
navel a impossibilidade de sua subs-
tituicdo por outros medicamentos”.

O juiz federal Daniel Santos Rocha
Sobral determinou também que a pa-

ciente G. F. C. devera apresentar pres-

e

cricdo médica pormenorizada atuali-
zada a cada seis meses para aquisi¢cao
periédica dos descartaveis. B
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TOCANTINS

Justica Federal condena funcionario dos Correios
por furto de encomendas

¥ Por Fernanda Sousa - Secos/TO
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A Justica Federal no Tocantins condenou um carteiro por furto de encomendas postais que deve-
riam ser entregues a clientes dos Correios. A sentenca foi proferida no dia 9 de outubro, pelo titular
da 42 Vara Federal Criminal, juiz federal Adelmar Aires Pimenta da Silva, que imputou ao réu a pratica
do fato tipificado no artigo 312, § 1° e art. 71, ambos do Cédigo Penal Brasileiro.

O réu foi condenado a 12 anos de reclusdo e 270 dias-multa. O dia-multa terd o valor de 1/10 sa-
lario minimo vigente a época dos fatos. A sentenca ainda decretou a perda do cargo publico do qual
o réu se utilizou para cometer os crimes e a suspensao dos direitos politicos do condenado enquanto
durarem os efeitos da condenacgao.

De acordo com a peca inicial acusatéria, entre os anos de 2006 e 2008, o acusado, valendo-se da
condigdo de carteiro no Municipio de Palmas (TO), subtraiu, em proveito préprio, 47 encomendas pos-
tais que deveriam ser entregues a clientes dos Correios, causando prejuizo estimado em R$ 11.121,00.
Ao ser interrogado, o réu confessou parcialmente a autoria do delito.

Para a Justica Federal, a materialidade de parte dos crimes denunciados se encontra devidamente
comprovada pelos documentos que compdem o inquérito policial, em especial o auto de exibicao
e apreensao (dando conta dos produtos e documentos apreendidos na residéncia do acusado), das
notas fiscais, fotografias e noticias de extravio de produtos, em que a EBCT confirma o extravio de
pelo menos oito produtos que foram encontrados na residéncia do acusado.

Processo n° 8812-81.2011.4.01.4300
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Ponto de vita

¥ Por Martha Hormann*

QUEM VAI ESCREVER O PROXIMO CAPITULO?

Quando vocé era crianca o que faziam os adultos de
50 anos?

Provavelmente vocé achava todos velhos. E era assim
que eles também se sentiam. Estavam se aposentando ou
tinham acabado de se aposentar e ndo tinham perspectiva
muito diferente da de gastar o resto da vida em frente a TV
e recebendo os netos para o almocgo de domingo.

E hoje? O cinquentdo de hoje é um velho?

Certamente vocé ndo o vé assim. Primeiro, porque ele é
seu contemporaneo e, a medida que o tempo passa, vamos
mudando o conceito de “velho". Tudo é muito relativo! Mas,
além disso, a realidade mudou mesmo.

A expectativa de vida aumentou. Hoje esperamos viver
por volta de 80 anos e com qualidade de vida. A ciéncia e
a tecnologia possibilitam isso. Dispomos de mais conheci-
mento sobre o que é uma alimentagdo saudavel, um estilo
de vida ideal, que inclui atividade fisica, j& deixamos de
fumar. Ha remédios mais poderosos, novas solu¢des da
medicina. A vida mudou. N6s também mudamos.

Hoje, sabemos que depois da aposentadoria teremos
saude e disposicdo para viajar, fazer aquele curso que sem-
pre adiamos por falta de tempo, frequentar uma academia,
e até ter outra atividade que nos proporcione realizagdo
profissional e também uma renda a mais...

Sabendo de tudo isso, muitos de nds tém tido cora-
gem de virar a mesa na meia idade. Fazer outro curso su-
perior, pensando em uma nova carreira ou até fazer uma
pbs-graduacdo que permita essa mudanca ainda antes da

aposentadoria.
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Do ponto de vista afetivo, muitos tém terminado casa-
mentos que ndo sado satisfatorios, pois sentem que ainda
tém tempo para reconstruir a vida amorosa, encontrando
outra pessoa com quem queiram seguir a vida.

Em funcdo disso, a rotina do cinquentdo é muito diferen-
te do que era a dos nossos pais nessa faixa etaria. A nossa
geragdo namora depois dos 50, sai para dancar, janta fora,
viaja mais, estad mais vival

Escrevo este pequeno artigo pensando naqueles que
vejo meio perdidos, que ainda ndo perceberam a mudanca.
Amigos que se isolam depois do divércio, passando noites
de insonia em frente a TV ou ao computador, bebendo so-
zinhos. Amigas que saem do casamento que ja ndo conse-
guiam levar adiante e se fecham em casa, tristes e solitarias
esperando que os filhos venham vé-las no domingo trazen-
do os netos. Que vida triste essas pessoas estdo levando!

A nossa geragao é a primeira a viver esse novo capitulo
davida! N&do ha literatura a respeito. Simplesmente porque
ninguém viveu isso ainda. Somos nés que vamos escrever
esse capitulo!

Que seja um capitulo alegre, ja que comporta a inovagao.
Estamos maduros o suficiente para fazer boas escolhas, optar
pela VIDA e ndo por esperar o final da vida. Que seja um
capitulo cheio de musica, danca, canto, viagens maravilho-

sas, Novos romances, trabalhos prazerosos. Vamos a luta! B

*Analista judiciaria e supervisora na As-
sessoria de Comunicacao Social/TRF1



FERNANDA MEDEIROS

28 de outubro
Dis do Servidor Piblico

Mensagem do presidente aos servidores da Primeira Regiao

Caras servidoras e servidores da Primeira Regidao, pessoas que no passado dedicaram a parte
mais produtiva de suas vidas a causa da Justica e que no presente fazem, com o seu trabalho
diario, diferencial basico na qualidade dos servicos por nés prestados ao povo brasileiro.

E com grande satisfacdo e orgulho que vejo os servidores da Primeira Regido imbuidos da
responsabilidade de buscar solu¢des para os problemas que enfrentam no labor diario, superando
dificuldades com criatividade, interagindo com os seus colegas de trabalho e com os responsaveis

pela Administracdo. Afinal essa foi a diretriz estabelecida como meta da Administracao,

consciente de que nao devemos nos isolar no nosso ambiente de trabalho e certo de que
ninguém é suficiente por si sé! Estejam presentes que temos obtidos excelentes resultados, gracas
a essa forma de agir.

Com alegria informo que valorizacdo do servidor vem sendo alcangcada com as construgdes e
reformas dos prédios, que abrigam a Justica Federal nas Secdes e Subsecdes Judicidrias, dotados
com 0s meios necessarios para prestacao de servicos de qualidade. No Tribunal, o restaurante foi

reformado, o Servico Médico recebeu novas instalacdes e foi criado o “Espaco Bem-Estar”.

Abraham Lincoln dizia gostar de “ver um homem orgulhar-se do lugar onde vive e de ver um

homem viver de modo que seu lugar se orgulhe dele”.

Nd&s magistrados, servidores e colaboradores, nos orgulhamos em integrar o Judiciario Federal

e nos esforcamos para que o labor aqui desempenhado ocorra em ambiente agraddavel, cordial
e produtivo. Isso é feito ha mais de 45 anos na Justica Federal de Primeiro Grau e hd quase 25
anos nesta Corte, jubileu esse que comemoraremos aqui, no proximo ano, junto com as Secdes e
Subsecbes Judiciarias da Primeira Regido.

Sabemos qudo alta é a relevancia social da funcdo aqui exercida e os sacrificios por essa
atividade exigidos, na maioria das vezes, sem a contrapartida financeira. Trata-se de doacao
integral e incondicional a causa publica. Ela, sabemos, ndo é mensurada em valores materiais;
esta ancorada na responsabilidade assumida com o interesse maior da coletividade e na rigida
ética profissional com que a exercitamos.

Ja foi dito que “a alegria de fazer o bem é a Unica felicidade verdadeira”', que “sacrificar-

se a servico da vida é uma graca”? e que a “felicidade é a certeza de que a nossa vida ndo estd
se passando inutilmente”? . Para alguns, essas frases sdo chavdes; para outros, expressdes de
sabedoria. Essas palavras, independentemente das opinides, ajudam a entender nossa dedicacao
ao servico publico, a mais honrosa das atribui¢des, segundo Einstein.
Parabéns a todos aqueles que atuam aqui no TRF1 e na Justica Federal da Primeira Regido, nas
capitais e no interior de nosso Pais. Recebam nesta data nossos cumprimentos pelo belo trabalho
realizado, que é executado com presteza, competéncia, doa¢ao e muita dedicacao.

Desembargador Federal Mario César Ribeiro
Presidente

1 Léon Tolstoi | 2 Albert Einstein | 3 Erico Verissimo
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